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  المستخلص 
  ثار الآ  لبتحمي  المتعلقة   الأحكامالطلاق. ومع ذلك، فإن    بعد  المرأة   حقوق  املبشكل ش  الوضعي  والقانون  الإسلام  ظمن

 استيفاء   مانقدرة على ض  وعدمإنفاذها    ضعف  إلى  أدىتنظيم واضحا، مما    تنظم  لمالزوجة    بطلب  الطلاقالمترتبة على  
الغيابي لقضايا ا  ، لاسيما فيرأةالم  الحقوق  هذه  دف. تهالطلاق   تعليقانتهاك    عن  الناشئة   الزوجة   بطلب  لطلاقالأحكام 
  والاجتماعية  النفسية   والحالة   الاقتصادي  الصمود  على  الزوجة   بطلب   الطلاق  بعد  الحقوق  إهمال  آثار  تحليل  إلى  الدراسة 

د  ،للمطلقات تقويم   سيدوارجوب  الإسكان  مؤسسة   وروتحليل  يسهم في  قانوني  وتقديم نقد  الآثار،  لتخفيف  أداة  بوصفها 
أكثر جوهرية.   التشريعية    الملاحظة   خلالمن    الكيفي  البحث  باستخدام  الواقعي  المعياري  المنهج  الدراسة   اعتمدتالبينة 

 بين  الفجوة  سد  في  الدراسة  هذه   مساهمة   مثلت ت.  المؤسسة   المسؤولية وإحدى    أرامل  ثماني  مع المتعمقة    والمقابلات  الميدانية
  من   التخفيف  في  الاجتماعية   المؤسسات  دور  وإبراز  الطلاق،  تعليق  مفارقة   وكشف  الاجتماعي،  والنفسي  القانوني  التحليل
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
لدى  القانوني الوعي انخفاض و  التنفيذ، آليات فاعلية  وضعف الإثبات،صعوبة  أنالدراسة  تائجن وتظهر. الحقوق  إهمال آثار 

 بعد   الحقوقاستيفاء    تعيق   التي  العوامل  أبرز  من  تعدالزوجة،    بطلب  الطلاقدعاوى    فيالغيابية    كمالمجتمع، وهيمنة الأح
 العملوضغوط   الهيكلي،  لفقرا  فيالإقتصادي بدخول الأرامل    لصمودتراجع ا  الحقوقهذه    إهمالترتبت على    وقد.  الطلاق
  الأدوار،   تذكير  بروز  في  فتتجلى  والاجتماعية   النفسية   الحالة   على  آثارها  أما.  الانتقالية   الفترة  خلال  المالية الأعباء    وازدياد

  الضمانات  عفالناتج عن ض  الحقوق  إهمال  على  المترتبة   الآثار . في إطار  طفالالأ  عاية ر   جودةوتدني    المساهمة،   وتهميش
  الأساسية،والاحتياجات    السكن،  توفر  التي  اجتماعية   مؤسسة   بوصفها  بسيدوارجو  الإسكان  مؤسسة   دور  ز، تبر القانونية 

 المتضررات.  للأراملاستقرارا أساسيا  قوالدعم الروحي، مما يحق
الدالة:  الزوجة  الطلاق,  الحقوق  همالإ  الكلمات  الطلاق،    ،بطلب  تعليق   النفسية   الحالة   الاقتصادي،  الصمودانتهاك 

 . والاجتماعية
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Abstract 

Islamic law and positive law have comprehensively regulated women's post divorce rights. 

However, the legal consequences for wife initiated divorce remain inadequately defined. 

This leads to weak realization and failure to guarantee rights, particularly in default 

judgments stemming from taklik talak breaches. This study aims to examine the 

psychosocial-economic implications of rights neglect on widows, evaluate the role of the 

Al-Iskan Foundation Sidoarjo as an instrument for impact mitigation, and provide a legal 

critique as a basis for more substantive legal reconstruction. This study contributes by 

bridging the gap between legal and psychosocial analyses, revealing the paradox in the 

application of taklik talak, and highlighting the role of social institutions in mitigating the 

impacts of post divorce rights neglect. Employing a normative empirical approach and 

qualitative methods, data were gathered through field observations and in depth interviews 

with eight widows and foundation administrators. Results indicate that evidentiary 

obstacles, ineffective execution, low community legal literacy, and the dominance of 

verstek judgments are primary factors hindering rights realization. Neglecting these rights 

traps widows in structural poverty, causing heavy workloads and financial strain during the 

transition period. Psychosocially, it triggers role masculinization, devaluation of self 

contribution, and a decline in childcare quality. As a mitigation for the impacts of rights 

neglect caused by weak legal guarantees, the Al-Iskan Foundation Sidoarjo serves as a 

social institution providing housing, basic needs, and spiritual support, offering essential 

stability for the affected widows. 

 
Keywords: Rights neglect, wife initiated divorce, taklik talak breach, economic resilience, 

psychosocial condition. 
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 لمقدمة ا .1
  بعد   وحمايتها  المرأة   حقوق  استيفاء   مسألة  إندونيسيا  في  الوضعي  والقانون  الإسلامي  الفقه  ظمن

 divorce( أو بطلب الزوجة )divorce by repudiation، إما الطلاق من قبل الزوج )الطلاق 
petition by.)1 الزوج    لاقط  بعد  المرأة   حقوق  تشمل قبل   أوجب  حيث  والسكنى،  العدة   نفقةمن 

  يمنح   أن  للزوج  يستحب  كما  2. الرجعي  الطلاق  نوع  من  الطلاق  مادام  توفيرهما  الزوج   على  الفقهاء  جمهور
 تستحق  فلاأو الخلع،    الزوجة  بطلب  الطلاق  حالة في  أما.  لخاطرها  تطييبا   عطاء  بوصفها  المتعة   نفقة  مطلقته
  المهر   يعادل  الذي  العوض  بوجود  مقرونا  رغبتها،  على  بناء   يتم  الطلاق  لأن  المتعة،  ولا  العدة  نفقة  الزوجة
   3.الزوجة وتدفعه

الزوج في    حقوق  استيفاء  مسألة  نظمت  الوضعي،  القانون  إطار  وفي قبل  من  الطلاق  بعد  المرأة 
)إسلامية  الأحكام  مجموعة   من   149  والمادة   81  لمادةا وهي  مجموعة من  القواعد (،  KHIإندونيسيا 

  من (  d/41)  المادة  في  كذلكإندونيسيا.     القانونية التي تنظم مسائل الأحوال الشخصية  للمسلمين في
  العدة،   ونفقة  المتعة،  نفقة  بدفع  الزوج  تلزم  التي  الزواج،  بشأن  1974  لسنة  1  رقم(UUD)   القانون
. بها  الدخول  تم  وقد  الزوج  جانب  من  الطلاق  وكان  ناشزة،  غير   الزوجة  دامت  ما  والسكنى،  الأبناء،  ونفقة

  أما .  بالطلاق   الإقرار   صيغة   الزوج   يلقي   أن   قبل  كاملة  المرأة  حقوق  استيفاء   يجب  الزوج، من قبل    طلاق  وفي
  قم ( ر SEMAالعليا )  المحكمة  عن   الصادر   التعميم في  وردت   فقد   الزوجة،  بطلب  الطلاق  بعد   المرأة   حقوق

 

القانون الوضعي والشريعة الإسلامية."   1 أويو سوناريو، وسيف الله أوسيب. "حقوق المرأة بعد الطلاق في  حمزة، مخلص 
الإسلامي الأسرة  قانون  مجلة  الأسرة:  المجلد  مجلة  العدد  6،   :doi.  65–62  ص.  (:2022يونيو    27)  1، 

https://doi.org/10.61722/jinu.v2i6.6998 ⁠ . 
2 binammad ḥmad bin Muḥammad bin Aḥd MuīWal-al ū, AbīubṭQur-Al 

Aḥmad Ibn Rushd. Bidāyat Al-Mujtahid Wa Nihāyat al-Muqtaṣid. Edited 
by Mājid al-Ḥamawī. 1st ed. Beirut: Dār Ibn Ḥazm, 1995. 

 
3   binammad ḥmad bin Muḥammad bin Aḥd MuīWal-al ū, AbīubṭQur-Al

Aḥmad Ibn Rushd. Bidāyat Al-Mujtahid Wa Nihāyat al-Muqtaṣid. Edited 
by Mājid al-Ḥamawī. 1st ed. Beirut: Dār Ibn Ḥazm, 1995. 

 

 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 4.0 

International License. 

 
      



 

NUKHBATUL ‘ULUM: Jurnal Bidang Kajian Islam 
Vol. 12, No. 1 (2026): 89-119 | 93  

  بعد الحقوق  همالوالإقتصادية لإ والإجتماعية  النفسية الآثار ،  نحلة عبد الرحمن، إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردواتي نور ويدياني
بسيدوارجو الإسكان  بمؤسسة بطلب الزوجة لانتهاك تعليق الطلاق وتخفيفها: دراسة لدى أرامل   الطلاق  

إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  التي   3  البند   في   الشخصية   الأحوال  لغرفة  العامة  الجلسة  نتائج   2018  لسنة  03  رقم و   2019  لسنة  02 

  العدة،   ونفقة  الماضية،  النفقة  لها  تمنح  أن  يمكن  الزوجة  بطلب  الطلاق  قضايا  في  الزوجة  أن  على  تبينت
تعد    الأحكام  هذهفكل   4ناشزة.   غير  دامت  ما  الأبناء،  ونفقة  والمتعة،  العدالة  لـمبدأ  تجسيداوالقنونات 

 وقوع  عقب   ينشأ  قد  الذي  والاجتماعي  الاقتصادي  التفاوت  منع  إلى  تهدف  التي  الإسلام،  في  والحماية
 5. الطلاق 

 بطلب  الطلاق قضايا في الطلاق بعد ما بحقوق المتعلقة القانونية الضمانات أن يظهر، الواقعلكن 
  الهيئة  عن   الصادرة  البيانات  إلىواستنادا    الأمر،  واقع  . مع أن فيالفعال  التطبيق  عن  بعيدة  تزال  لا  الزوجة،
  عام،   بعدعاما    مستمر  ارتفاع   في   الزوجة  بل ق  من  المرفوع  الطلاق  اتجاهات   فإن  ،(BPS)  للإحصاء  المركزية

  هاريانتي   دراسة  بينت  فقد  6. الزوج  بإرادة  الصادر  الطلاق  معدلات   بكثير  تتجاوزدائما أرقاما    ظهرت  وهي
  بعد   النفقة  وتقرير  2018  لسنة  03  رقم  التعميم  تطبيق  في  القضاة  حساسية  أن  آتشيه  باندا  في(  2024)

 prayer of)  الطلبات  صيغة   في  صراحة  بحقوقها  الزوجة  تطالب  لم  إذا   تتحقق  لا  الزوجة  بطلب  الطلاق

 

4. SEMA Nomor 3 Tahun 2018 Tentang Pemberlakuan Rumusan ———
Hasil Rapat Pleno Kamar Mahkamah Agung Tahun 2018 Sebagai Pedoman 
Pelaksanaan Tugas Bagi Pengadilan (2018). 
https://jdih.mahkamahagung.go.id/index.php/legal-product/sema-nomor-3-

tahun-2018/detail. 
 

5Sosial Terhadap -, Mukhamad. “Perspektif Hukum IslamSuharto 
Kontekstualisasi Nafkah Cerai Gugat.” Khuluqiyya: Jurnal Kajian Hukum 
Dan Studi Islam, January 29, 2020, 45–67. 

doi:10.56593/khuluqiyya.v2i1.39. 
 
6Badan Pusat Statistik. “Nikah Dan Cerai Menurut Provinsi )Kejadian(,”  

2025. https://www.bps.go.id/id/statistics-
table/3/VkhwVUszTXJPVmQ2ZFRKamNIZG9RMVo2VEdsbVVUMDkj

Mw==/nikah-dan-cerai-menurut-provinsi.html. 
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 relief.)7 القانوني  الوعي  محدودية:  بينها  العوامل،  من  جملة  إلى  السياق  هذا  في  القانون  إنفاذ  فشل ويعزى  

  الزوج قدرة  عدم و رسميا، المسجل غير والطلاق باقيها، دون الدعوى من جزءا القاضي وقبوللدى المجتمع، 
 القضائية  الطلبات  لائحة  في  المنشودة  الحقوق  ذكر  وإغفال   الطلاق،  بعد  ما  مستحقات  توفير  على

(prayer for relief)،   الغيابي  الحكم  صدور و  (default judgement  ) الطلاق   قضايا  في 
 وما(  das sollen)  يكون  أن  ينبغي  ما  بين  واضحة  فجوة  نشوء  إلى  الظروف  هذه  وتؤدي.  الزوجة  بطلب

 .  عمليا تتحقق لا  ما كثيرا  لكنها قانونا الحقوق تقر  حيث ،(das sein)  كائن  هو
 بسبب   الطلاق  تطلب  التي  الزوجة  أن   إذ  الزوجة،  بطلب  الطلاق  قضايا  في  الإشكالية  هذه   وتزداد

  يفضي  الذي  المحاكمة،  جلسات  عن  عليه  المدعى  غياب  لمجرد  الطلاق  بعد  حقوقها  تفقدت  قد  الزوج   نشوز
 ex)  للقاضي  التقديرية  السلطة  استخدام  من  القاضي  يتمكن  لا  ذلك،  ونتيجة.  الإثبات  عملية  تعثر  إلى

officio authority( )بما   الحكم  أو  يطلب  لم  ما  تقرير  في  القاضي  لمنصب  الملازمة  الصلاحية  وهي 
  نشوز  عدم  إثبات   تعذر  بسبب   لزوجته،  بالنفقة   عليه   المدعى  إلزام   في (  للعدالة  تحقيقا   الخصوم  طلبات  يتجاوز 
 المجتمع  ومقاومة  القانوني   الوعي  تدني   إلى   يعود  النزاع  أطراف   غياب فسبب   8.الزوج  نشوز  وثبوت  الزوجة

 حقوق  استيفاء  عدم  احتمالية  تبقى   الطرفان،  فيها  يحضر  التي  القضايا  في   وحتى  .الرسمية  القانونية  للإجراءات
  وهو  9الطلاق،   وثيقة   استلام  قبل  الحقوق  تنفيذ  اشتراط  على  غالبا  الإلزام   يقتصر  إذ  الطلاق،  بعد  الزوجة

 

7Harianti, Hanik, Mansari Mansari, and Rizkal Rizkal. “Sensitivitas Hakim 
Terhadap Perlindungan Hak Isteri Dalam Kasus Cerai Gugat (Analisis 
Putusan Mahkamah Syar’iyah Banda Aceh Nomor 
157/Pdt.G/2020/Ms.Bna(.” Jurnal Mediasas : Media Ilmu Syari’ah Dan 
Ahwal Al-Syakhsiyyah 4, no. 1 (2021): 47–67. 

doi:10.58824/mediasas.v4i1.263. 
 
8Kurniawan, Moch Ichwan, Nurul Hanani, and Rezki Suci Qamaria.  

“Hambatan Pelaksanaan SEMA No. 2 Tahun 2019 Terhadap Pemenuhan 
Hak-Hak Perempuan Pasca Cerai Gugat Di Pengadilan Agama Kabupaten 
Kediri.” Al-Syakhsiyyah: Journal of Law and Family Studies 4, no. 1 

(September 1, 2022): 87–101. doi:10.21154/syakhsiyyah.v4i1.3962. 

 
9Mahkamah Agung Republik Indonesia. SEMA Nomor 2 Tahun 2019  

Tentang Pemberlakuan Rumusan Hasil Rapat Pleno Kamar Mahkamah 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
الزوج،    الطلاق  دعوى  في  الطلاق  إيقاع  شروط  من  اوأخف نسبي  أيسر  يعد  إجراء  قبل    الزوج  م يلز   إذمن 

 . المحكمة أمام  بالإقرار ارسمي الطلاق تثبيت قبل ا( مسبقالمدعية) الزوجة حقوق بأداء ( عليه المدعى)
  أن   رغم  عليه،  للمدعى  بالنسبة  مهمة غير  أنها  على   الطلاق  وثيقة   إلى  ينظر  حينما  المشكلة  وتتفاقم

  الذي   العهد   وهو  الطلاق  تعليق  مخالفة  من  ينشأ  إندونيسيا  في  الزوجة  بطلب  الطلاق  قضايا  من  كبيرا  عددا
 الزوجة  هجر   أو  الجسدي،  الإيذاء  أو  الإنفاق،  عدم   مثل  معينة،  شروط  على  الزواج   عقد  عند   الزوج   يعلقه
  مفارقة  صورة   في   القانونية  الفجوة   تتجلى  وهنا.  المرأة  لحماية  وضعت  آلية   الأصل  في   وهي  محدودة  لفترة 

أن الشريعة الإسلامية والقانون الوضعي يضعان المرأة    على  الطلاقيدل وجود تعليق    جهة،  فمن.  واضحة
 النساء  من  كثيرا   أن  تظهر  أخرى،   جهة  ومن،  القانونية  بالرعاية  ا جدير   اطرف  بوصفها  الحمايةموضع    في

  هذا   خطورة  تزداد. و الطلاق  عليقت  الزوجانتهاك    هو  الطلاق  سبب  أن  رغم  الطلاق  بعد  حقوقهن  يفقدن
  والاجتماعية   النفسية  والحالة  الاقتصادي  الصمود  على  القدرة  في  سلبا  يؤثر  حين  الإهمال

(psychosocial conditions  )تالطلاق  بعد  للأرامل  خلال  من  عمقا   أكثر   الدراسة  هذه   تخذ . 
  من   التخفيف  في   بدور   الخيري   الطابع  ات ذ  اجتماعية   مؤسسة  وهي  سيدوارجو،ب  الإسكان  مؤسسة  تناول
  من   قدر   توفير  خلال  من  وذلك  القانونية،  الضمانات   ضعف   عن   الناتج  الطلاق  بعد   الحقوق  إهمال  آثار

 . والاجتماعي والنفسي الروحي الدعم تقديمو  السكن تأمين عبر للأرامل الأساسي الاستقرار
 في   موضوعها  الزوجة  بطلب  الطلاق  بعد  المرأة  حقوق  بحماية  المتعلقة  السابقة  الدراسات  تناولت

  ضعف   تقييم  على  ركزت  التي  المعيارية  القانونية  الدراسات  في  الأول  المحور   يتمثل.  متباينين  محورين  إطار
  بعد   المرأة   حقوق  تنفيذ  بعنوان(  2023)  مازيدة  زيدنا  دراسة  اقتصرت  الاتجاه،  هذا  ففي.  القضاء  منظومة
الصالحة    دراسة  وكذلك 10، 2018  لسنة  3  رقم   التعميم  تطبيق   بعد  الزوجة  بطلب  الطلاق  وأحمدإمرأة 
 القانون  فاعلية   نظرية  ضوء  في  الزوجة  بطلب  الطلاق  بعد   المرأة   حقوق  تنفيذ   بعنوان(  2024)  شاكرين

 

Agung Tahun 2019 Sebagai Pedoman Pelaksanaan Tugas Bagi Pengadilan 
(2019). https://jdih.mahkamahagung.go.id/index.php/legal-product/sema-

nomor-2-tahun-2019/detail. 
 

10Hak Perempuan Pasca Cerai Gugat -Mazidah, Zidna. “Pemenuhan Hak 
Setelah Diberlakukannya Sema No. 3 Tahun 2018 Perspektif Teori 
Efektivitas Hukum Soerjono Soekanto (Studi Di Pengadilan Agama 
Kabupaten Malang(,” 2023. http://etheses.uin-malang.ac.id/id/eprint/55739. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 النفسية  الظروف  في  التعمق  دون  المحكمة  في   التنظيمات  تطبيق   فاعلية مدى  قياس  على  سوكانتـو،  لسورجونو 

 كورنياوان   إخوان  موخ  دراسة  في  الحال  وكذلك 11. الحكم  صدور   بعد   للأرامل  والاقتصادية  والاجتماعية
  الطلاق   بعد  المرأة  حقوق  تحقيق  في  2019  لسنة  2  رقم  التعميم  تنفيذ   معوقات  بعنوان(  2022)  وآخرين
 القاضي   سلطة  حول(  2017)  الله  ونصر  إبراهيم  ودراسة 12بكديري،  الدينية  المحكمة  في  الزوجة  بطلب

 سوهارتو   ومحمد 14( 2020)  وألفيان  ناجيحة  من  لكل  الفلسفية المعيارية الدراسات  عن  فضلا 13التقديرية، 
 صلاحيات  بتعزيز  المطالبة  خلال  من  بحت  قضائي  إطار  في  الأدبيات  هذه  مجمل  انحصرت  إذ  ،15( 2020)

 

11Hak -Sholihah, Imroatus, and Ahmad Syakirin. “Pemenuhan Hak
Perempuan Pasca Cerai Gugatan Perspektif Efektivitas Hukum Soerjono 
Soekanto.” Jurnal Antologi Hukum 4, no. 1 (July 25, 2024): 132–155. 

doi:10.21154/antologihukum.v4i1.3536. 
 

12Kurniawan, Moch Ichwan, Nurul Hanani, and Rezki Suci Qamaria. 
“Hambatan Pelaksanaan SEMA No. 2 Tahun 2019 Terhadap Pemenuhan 
Hak-Hak Perempuan Pasca Cerai Gugat Di Pengadilan Agama Kabupaten 
Kediri.” Al-Syakhsiyyah: Journal of Law and Family Studies 4, no. 1 

(September 1, 2022): 87–101. doi:10.21154/syakhsiyyah.v4i1.3962. 

 
13Ibrahim AR, Ibrahim AR, and Nasrullah Nasrullah. “Eksistensi Hak Ex 

Officio Hakim Dalam Perkara Cerai Talak.” SAMARAH: Jurnal Hukum 
Keluarga Dan Hukum Islam 1, no. 2 (December 30, 2017): 459–478. 

doi:10.22373/sjhk.v1i2.2378. 

 
14Najichah, Najichah. “Implikasi Inisiatif Perceraian Terhadap Hak Nafkah 

Istri.” Journal of Islamic Studies and Humanities 5, no. 1 (December 17, 
2020): 42–60. doi:10.21580/jish.v5i1.6960. 

 
15Sosial Terhadap -Suharto, Mukhamad. “Perspektif Hukum Islam

Kontekstualisasi Nafkah Cerai Gugat.” Khuluqiyya: Jurnal Kajian Hukum 
Dan Studi Islam, January 29, 2020, 45–67. 

doi:10.56593/khuluqiyya.v2i1.39. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 دراسة   في  كما  النفسية المقاربة فإن المقابل، وفي. المحكمة قاعة داخل الغيابي الحكم إشكالية ومعالجة القاضي 

والأرمل،    لدى  الزوجة  بطلب  الطلاق  بعد  النفسي  الرفاه   بعنوان(  2025)  وآخرين  نورجانيس  لمالأرملة 
 16  .خلفه تقف  التي القانونية  البنيوية الجذور   وبين النفسي الاضطراب  بين  تربط 

  المفارقة ترصد دراسة غياب في تتمثل واضحة بحثية فجوة وجود يتبين   الاستعراض، هذا خلال ومن
  في   الغيابي  الحكم  حالات   في  تفضي  قد   المرأة  لحماية  أصلا  وضعت  التي  الطلاق  تعليق  أداة   أن  في  المتمثلة
 إلى   الدراسة  هذه  تسعى  الفجوة،   هذه  من  وانطلاقا.  بمصالحها  تضر   نتائج  إلى  الزوجة  بطلب  الطلاق  دعوى
  الآثار   كشف   نحو التوجه بل القانونية، القصور أوجه بتشخيص الاكتفاء  عدم خلال من علمية إضافة تقديم

  ظاهرة   وظهور  البنيوي  الفقر  إلى  الأرامل  انزلاق  في  والمتمثلة  ميدانية،  بصورة  الحقوق  لإهمال  الأبعاد  متعددة
 السابقة  البحوث  في  الجمود  لحالة  استجابة  الدراسة  هذه  تمثل  كما.  الضرورة  بدافع  الاجتماعية  الأدوار  تحول
 الحكومية،  غير   للجهات  المؤسسي  التخفيف   وظيفة   إبراز   خلال  من  القضائي   الإطار   خارج   حل   طرح   عبر
  في   للأرامل  أساسيا  واستقرارا   دعما   توفر   اجتماعي  أمان  آلية  بوصفها  بسيدوارجو،   الإسكان  مؤسسة  في   ممثلة
 .القائمة القانونية الضمانات  كفاية  عدم ظل

هذه     الصمود  على  الزوجة  بطلب  الطلاق  بعد   الحقوق  إهمال  آثار   تحليل  لى إ  الدراسةتهدف 
 أداة بوصفها بسيدوارجو الإسكان مؤسسة دور وتحليل للمطلقات، والاجتماعية النفسية والحالة الاقتصادي

الصعيد النظري، . وعلى  جوهرية  أكثر  التشريعية  البينة  تقويم  في  يسهم  قانوني  نقد  وتقديم   الآثار،  لتخفيف
فعالية  بنظرية  الواقعي وربطه  المعياري  قانون الأسرة الإسلامي بإضافة  أدبيات  إثراء  البحث في  هذه  يتوقع 
العملي،   الصعيد  على  أما  المرأة.  حقوق  حماية  في  الشريعة  مقاصد  ومبادئ  سوكانتو  لــسويرجونو  القانون 
حساسية   أكثر  استجابية  سياسات  صياغة  في  القضائية  للمؤسسات  تقييمية  مادة  الدراسة  هذه  فيؤمل 
رسميا،  والطلاق  الزواج  تسجيل  بأهمية  المجتمع  توعية  عن  ويؤمل  الطلاق،  بعد  الحقوق  استيفاء  لضمان 

 وضرورة صياغة طلبات الدعوى بصورة شاملة بوصفها آلية واقعية للحماية القانونية للمرأة.
  ويستخدم.  كيفي  منظور  ذي  ميداني  بحث  خلال  من  الواقعي  المعياري  المنهج  الدراسة  هذه  تعتمد

  الناحية  من 17. المجتمع  في   القانونية  الأحكام  تطبيق   عن  الناجمة  وآثاره   القانون  تنفيذ   لتحليل   المنهج  هذا 

 

 
16Nurjanis, Salina Binti Nen, Jamiah Binti Manaf, and Norhayati Binti Mohd 

Noor. “Kesejahtraan Psikologi Pasca Cerai Gugat Pada Janda Dan Duda.” 
Journal of Education and Culture 5, no. 1 (February 28, 2025): 54–63. 

doi:10.58707/jec.v5i1.1229. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 الواقعية،  الناحية  من  أما.  الطلاق  بعد  الزوجة  بحقوق  المتعلقة  القانونية  النصوص   إلى   البحث  يستند   المعيارية، 

 وذلك   الإسكان  المؤسسة  وإحدى المسؤولية في  أرامل  ثماني  مع   المتعمقة   المقابلات  خلال  من البيانات  جمعت
 الواقع  في  القانونية  الأحكام  تطبيق  كيفية  على  وللوقوف  الأرامل  حياة  في  المؤسسة  دور  لاستكشاف
 ومن  الإسكان  مؤسسة  إدارة   من  إذن  على  الباحثة  حصلت.  عليها المترتبة  الآثار  عن  والكشف  الاجتماعي،

  المطلقات  المخبرات   هوية  سرية  على  الحفاظ  مع  أكاديمية،  لأغراض   المقابلات   بيانات  لاستخدام   المخبرات 
  السكن  توفر  اجتماعية  مؤسسة  وهي  سيدوارجو،  الإسكان  مؤسسة  في  الدراسة  أجريت  .لخصوصيتهن  حماية

  الطلاق   تجارب  تنوع  إلى  استنادا  البحثي  الموقع  هذا   اختيار  جرى  وقد.  للأرامل  التمكين  برامج  من  وعددا
  هذه   على   وبناء.  الدراسة  موقع  إلى  الباحثة  وصول  سهولة  وعن  للمختبرات   الاقتصادية  والخلفيات

 .التحليل  جودة وتحسين تعميق في يسهم تمثيليا  بحثيا موقعا الإسكان مؤسسة تعد  الخصائص،
الأرامل في مؤسسة الإسكان بسيدوارجو، لا تقتصر هذه الدراسة على  ومن خلال دراسة حالة  

إبراز ضعف القانون الرسمي في حماية حقوق المرأة بعد الطلاق بطلب الزوجة، بل تكشف أيضا عن الكيفية  
المجتمع إلى بناء حلول بديلة على التضامن الاجتماعي لسد الثغرات القانونية القائمة. وبناء على ما سبق، 
تطرح ثلاث إشكاليات رئيسة لهذه الدراسة، أولا، كيف تنظم الشريعة الإسلامية والقانون الوضعي حقوق 
العوامل التي تؤدي إلى عدم تحقق تلك الحقوق بعد صدور الحكم.   المرأة بعد الطلاق بطلب الزوجة، وما 
ثانيا، كيف يؤثر إهمال هذه الحقوق في الصمود الاقتصادي والحالة النفسية والاجتماعية للأرامل. ثالثا، ما 

 للأرامل  الحياة  جودة  تحسين   في  للتخفيف من حدة الآثار  أداةبوصفه  بسيدوارجو    دور مؤسسة الإسكان
 . الطلاق بعد  الحقوق بإهمال المتأثرات

 
 البحث .2

أو   القضائية  اللوائح  لفاعلية  المعياري  التقييم  حول  إما  تركزها  يتبين  السابقة،  الدراسات  باستقراء 
المفارقة في دعاوى   البنيوي للقانون. مما أدى إلى غياب دراسة ترصد  السياق  المنفصل عن  النفسي  الرصد 
الطلاق بطلب الزوجة لانتهاك تعليق الطلاق، حيث تتبدد الحقوق في ظل هيمنة الأحكام الغيابية. وتحقيقا  
النفسية  والحالة  الاقتصادي  الصمود  على  الحقوق  إهمال  آثار  تحليل  إلى  الدراسة  هذه  تهدف  الغاية،  لهذه 

 

17Pengantar Metodologi Penelitian Hukum: Kajian Syahrum, Muhammad. 
Penelitian Normatif, Empiris, Penulisan Proposal, Laporan Skripsi Dan Tesis. 
Riau: CV. DOTPLUS Publisher , 2022. 

https://books.google.co.id/books?id=hNFiEAAAQBAJ. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
الآثار.    تلك  لتخفيف  أداة  بوصفها  بسيدوارجو"  الإسكان  "مؤسسة  تقييم دور  مع  للأرامل،  والاجتماعية 

القانون"، سيتم تحليل  الواقعي ونظرية "فاعلية  المعياري  المنهج  للنتائج استنادا إلى  ولتقديم تفسيرات محددة 
( الأدوار"  "تذكير  وظاهرة  الهيكلي  الفقر  في  الانزلاق  ( masculinization of roleتداعيات 

بوصفهما نتيجة مباشرة لضعف الضمانات القانونية، وصولا إلى دور المؤسسة كشبكة أمان اجتماعي توفر  
   الاستقرار الأساسي. ويتم تفكيك هذه الإشكالية عبر المحاور الآتية:  

 الشريعة  بمقاصد وعلاقتها الطلاق بعد المرأة حقوق 2.1
  أن   يمكن  الطلاق  بسبب  الزواج  رابطة  انحلال  أن   على  117  و  114  المادتينفي    KHI  نصت

  المقدمة   الطلاق  دعوى  عن  أو(  الشرعية  المحكمة  جلسة  أمام  الزوج  إقرار)  الزوجمن قبل    طلاق  عن  إما  يقع
 متميزان  النوعين  كلا  أن  وبما 19.الإسلامي  الفقه  في  بالخلع  يسمى  الزوجة  بطلب  الطلاق  أما 18الزوجة.  من
  المتعلقة   الأحكام  أبرزها  ومن  كذلك،  تختلف  عليهما  المترتبة  الفرعية  الأحكام  فإن  القانوني،  النظام  في

  هذه   تكن   ولم  عادلا تنظيما  الزواج  انحلال  بعد   المرأة   حقوق  الإسلام  نظم  لقد.  الطلاق  بعد   الحقوق  باستيفاء
 السمات  وهي  المصلحة،  وتحقيق  والحماية  العدالة  لمبادئ  عمليا  تطبيقا  تمثل  بل  إجراءات،  مجرد  الأحكام
 في  تتمثل  أساسية  وظيفة  الأرملة  حقوق  تؤدي  الإسلامي،  الفقه  منظور  فمن.  الإسلامية  للشريعة  الجوهرية
 المعياري،  المستوى  وعلى.  الأسري  وضعها  تغير  نتيجة  المعيشي  التدهور  أو  للاستغلال  تعرضها  عدم  ضمان
  وفي    الزواج  بشأن  1974  لسنة  01  رقم  القانون  خلال  من  الوضعي  القانون  في  الحقوق  هذه   جرى

KHI، بعد  المرأة  حقوق من أن على القرآن نص وقد. قانونية إلزامية بقوة لتمتعها قضائيا تنفيذها يتيح بما  
 . ٢٤١ الآية في البقرة  سورة  في تعالى  الله قال قد  وذلك المتعة، لنفقة استحقاق الطلاق

  حسن   على  للمحافظة  غيره،   أو  مالا  كان  سواء  المطلقة،  لزوجته  الزوج  يقدمه  عطاء  هي  المتعة
  حيث   ،KHI من 160-158 والمواد( a/149) المادة في المتعة أحكام نظمت قد. أسرتهما بين العلاقة
 مطلقته  يمنح  أن  السابق  الزوج  على  وجب  الطلاق،  بسبب الزواج  انحل  إذا  أنه  على(  a/149)  المادة   نصت

  في   المتعة  حكم.  ناشزة  الزوجة  كانت  أو  الدخول  قبل  الطلاق  يكن  لم   ما  عينا،  أو  كانت  مالا  مناسبة،  متعة
 

18Pustaka Widyatama, 2004.  .Perundangan Seri .Kompilasi Hukum Islam
https://books.google.co.id/books?id=6XqaetEzq0IC. 

 
19Heniyatun, Heniyatun, Puji Sulistyaningsih, and Siti Anisah. “Pemberian 

Mut’ah Dan Nafkah Iddah Dalam Perkara Cerai Gugat.” Profetika: Jurnal 
Studi Islam 21, no. 1 (July 21, 2020): 39–59. doi:10.23917/profetika.v21i1.11647. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 واستجابة  اجتهادا  بوصفها  أوجبها  القانون  أن  غير  20,الفقهاء  جمهور   عند  سنة  الزوجقبل    من  طلاق 

  بإرادة  يتم  الطلاق  لأن  المتعة،  تجب  فلا  الزوجة  بطلب  الطلاق  في  أما 21.العدالة  ومتطلبات  العصر  لمتغيرات
  دامت   ما  الزوجة  بطلب  الطلاق  في   بالمتعة   المطالبة  القانون  يجيز   ذلك،  ومع .  العوض  بوجود  مقرونا  الزوجة
 .  2019 لسنة  02 رقم SEMA إلى استنادا ناشزة،  غير الزوجة

  يلتزم   التي  النفقة   وهي.  الطلاق  بعد  للمرأة  الأساسية  الحقوق من  العدة   نفقة  تعد  آخر،  جانب  ومن
 الله  قال  حيث  ٦   الآية  الطلاق  سورة  في  الشرعي  أساسها  ورد   وقد.  العدة  فترة  خلال  لزوجته  بدفعها  الزوج
تُمْ   حَيْثُ   مِنْ   أَسْكِنُوهُن  "  تعال   فَأنَْفِقُوا   حَمْل    أوُلَاتِ   كُن    وَإِنْ    ۚعَلَيْهِن   لتُِضَيِ قُوا  تُضَارُّوهُن    وَلَا   وُجْدكُِمْ   مِنْ   سَكَنـْ

 إذا  الزوج  أن  على  152  والمادة(  b/149)  المادة   في  KHI  نصت  وكما 22".  حَمْلَهُن    يَضَعْنَ   حَتى ى   عَلَيْهِن  
 يكن  لم   ما  العدة،  مدة  طوال  للمطلقة  والكسوة  والسكنى  العدة  نفقة  بتوفير   يلتزم قبله،    من  الطلاق  وقع

  الأخرى   المالية  الحقوق  ومن 23.الفقهاء  آراء   توافق  ما  وهو  حاملة،  وغير   ناشزة  الزوجة  تكن ولم  بائنا  الطلاق
(. الزوجية  العلاقة  قيام   خلال  أدائها   عن  الزوج   تخلف)  الماضية  النفقة   هي  الطلاق  بعد  الزوجة  تستحقها   التي

  التزام   لأن  الزواج،  بانحلال  يسقط  لا  الزوج  ذمة  في  دينا  تعد  النفقة  هذه  أن  والحنابلة  الشافعية  فقهاء  ويرى
  التي  الحالات  في  الماضية  النفقة  دعاوى  تثار  ما  وغالبا 24.مطلق  التزام   وأولاده  زوجته  على  بالإنفاق  الزوج

 

20ammad bin ḥmad bin Muḥammad bin Aḥd MuīWal-al ū, AbīubṭQur-Al 
Aḥmad Ibn Rushd. Bidāyat Al-Mujtahid Wa Nihāyat al-Muqtaṣid. Edited 

by Mājid al-Ḥamawī. 1st ed. Beirut: Dār Ibn Ḥazm, 1995. 
 

21Sosial Terhadap -Suharto, Mukhamad. “Perspektif Hukum Islam
Kontekstualisasi Nafkah Cerai Gugat.” Khuluqiyya: Jurnal Kajian Hukum 

Dan Studi Islam, January 29, 2020, 45–67. 
doi:10.56593/khuluqiyya.v2i1.39. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  عدم   أن   إلى(  2006)  الدين  شريف  أشار  وقد.  الطلاق   وقوع  قبل  طويلة  لفترات  زوجته  الزوج  فيها  يهمل 

 . الطلاق دعاوى لرفع الزوجات دوافع أبرز من  يعد الطلاق، تعليق  في ورد  كما  النفقة، استيفاء
  وكَِسْوَتُهنُ    رزِْقُـهُن    لَهُ   الْمَوْلُودِ   وَعَلَى"  تعالى  قوله  إلى  كذلك   الماضية  النفقة  حكم  ويستند

 التي (  77/5)  المادة  من  ضمنيا  يستفاد  مبدأها  فإن  ، KHI  في   صراحة  تذكر  لم  أنها  ولو 25". بِالْمَعْرُوفِ 
 لكن  26.الشرعية  المحكمة  إلى  دعوى  رفع  للآخر  جاز  واجباته،  أداء  في   الزوجين  أحد  قصر  إذا  أنه  تقرر

 حصولها  عدم  إثبات  الزوجة  على يتعين  إذ  الإثبات،   تحقيق  في  هي   الماضية النفقة تطبيق  في  الرئيس  الإشكال
  التنفيذ   آليات  وأيضا،.  المالي  التوثيق  غياب  في  تحقيقه  يصعب  أمر  وهو  معينة،  فترة  خلال  النفقة  على

  27.السياق هذا  في  العملية التحديات  أبرز حدىتعد من إ المحدودة
  وهي   الأبناء،  نفقة   أو  الحضانة  نفقة  الطلاق  بعد  الزوج  على  المترتبة  الأخرى   المالية  الالتزامات   ومن

 لا الطلاق لأن الزواج، انحلال بعد كان وإن حتى  الأب عاتق على  تقع التي والتعليم والتربية الرعاية تكاليف
 الوالدين   أن  على   الزواج   بشأن   1974  لسنة  01  رقم   القانون  من  45  المادة   وتنص .  الأبناء  حقوق  يسقط
 كما    28.أنفسهم  إعالة  على  قادرين  يصبحوا   أو   يتزوجوا  أن  إلى   حسنة  تربية   وتربيتهم  أبنائهما  برعاية   ملزمان

  الأب   عاتق  على  تقع  الأبناء  ونفقة  الحضانة  تكاليف  جميع   أن(  d/156)  المادة  في  KHI  أوضحت
. والعشرين  الحادية  سن  قرابة   أي  بشؤونه،  ويستقل  الرشد  سن  الطفل  يبلغ   أن  إلى  الأقل  على  قدرته،  بحسب
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 أن   غير.  الزوج  بوفاة  الزواج انتهى  إذا  الإرث  في  كحقها  أخرى،  حقوقا  الزواج  انحلال بعد المرأة  تستحق  وقد 

  وهيمنة  رسميا،  المسجل  غير   الزواج  إلى  تعود  ما  غالبا  الإرث  حقوق  استيفاء  في   الزوجات   تواجه  التي  العقبات
  في   الحق  يجعل   بما  التركة  محدودية  عن  فضلا  القانوني،  الوعي  وضعف   الأبوية،  الثقافة   ظل  في   الزوج   أسرة

  29.اقتصاديا الأثر عديم  الإرث
  الشريعة   مقاصد  لتحقيق  عمليا  يعد  المعياري  القانون  وفي  الشريعة  في  الأرامل  حقوق  تقرير  إن

  وحفظ   النفس،  وحفظ  الدين،  حفظ  هي  كلية  أصول  خمسة  المقاصد  هذه  وتشمل.  الإنسان  ومصلحة
 ضمن   الطلاق  بعد   الأرامل   حقوق  استيفاء   تصنيف   ويمكن 30. المال  وحفظ   النسل،  وحفظ   العقل،

 لم  فإذا.  الزواج   رابطة  انحلال  عن  الناتجة  والمشقة  الحرج  لرفع  تهدف  التي  الثانوية  الاحتياجات  أي  الحاجيات،
 الاجتماعية،  مكانتها  على  والحفاظ  احتياجاتها،  قضاء  في   صعوبات  الأرملة  تواجه  الحقوق،  هذه   تلب

  لا   العقل  حفظ   لأن والعقل،    النفس   حفظ   من  الحقوق  استيفاء   يكون  لذلك.  النفسي  الاستقرار  وتحقيق
 القلق  من   المطلقة  أو  الزوجة  حمايةأيضا    يشمل  بل  فحسب،  والمخدرات  المسكرات  من  حمايته  على  يقتصر
المرأة    الحقوق  استيفاء  يمتد قد    بل 31.عقلها  أو  لنفسها  اضطراب  من ذلك  يسببه قد  لما  الطلاق،  بعد  والتوتر

 .الأبناء  نفقة وافرت حال في النسل  حفظ إلىبعد الطلاق 
 الطلاق  بعد   المرأة حقوق استيفاء أهمية 2.2
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  حياة   في  حرجة  (transition period)  انتقالية  فترة  بأنها  الطلاق  بعد  ما  مرحلة  وصفت 

 وضع  إلى  الزوج   على   اقتصاديا  تعتمد   زوجة  فيه   كانت  وضع  من  حساسة  بعملية   خلالها  من   تمر   إذ  الأرملة،
  واحتياجات   الاقتصادية  احتياجاتها  قضاء   في  الكاملة  الاستقلالية  أعباء   تحمل  إلى   فيه  تضطر  جديد
 الانتقالية  الفترة   هذه   كانت  إذا  ما   تحديد   في   دور   له  الأرملة  حقوق  استيفاء   المرحلة،  هذه   وفي 32. أطفالها
  نفقة   من الطلاق بعد المالية الحقوق تعتبر. النفسية بالضغوط ومثقل صادم بشكل أم  إنسانية بشكل ستدار
  الاستقرار   من  هامشا  الأرملة  تمنح  إذ  المرحلة،  لهذه  الأولي  المال  كرأس  الحضانة  ونفقة  والماضية  والمتعة  العدة
 أولا،.  متعددة  مهمة  وظائف  الانتقالية  المرحلة  خلال  النفقات   هذه  وتؤدي 33.المفصلية  الفترة  هذه   خلال
 العمل  سوق  في  الانخراط  إلى   المرأة  اضطرار   دون  والعاجلة الأساسية الاقتصادية  الاحتياجات   قضاء   في   تسهم

 تطوير   أو  جديدة  مهارات  لاكتساب  زمنية  مساحة  للأرملة  تتيح  ثانيا، 34. مستقرة  غير  نفسية  حالة  ظل
  هذه   تعتبر  أن  يمكن  ثالثا،.  اللاحق  المدى  في  الحياة  متطلبات  قضاء  من  يمكنها  بما  القائمة،  المهارات
 اللواتي   الأرامل  تميل  المقابل،  وفي .  مستقل  دخل  مصدر  توفر  صغيرة   مشاريع  لبدء   مبدئيا  مال  رأس   النفقات

 

32Silvia Nahla. “Fenomena Janda Sebagai Pencari Nafkah Utama Dalam  ,Sari
Keluarga Di Kabupaten Ponorogo.” 2023. 

 
33Prudential Syariah. “Apa Itu Nafkah Iddah? Memahami Hak Dan 

Kewajiban Setelah Perceraian,” 2022. 
https://www.shariaknowledgecentre.id/id/news/apa-itu-nafkah-iddah/. 

 
34Hak Perempuan Pasca Perceraian: Nafkah -Muchammad. “Hak ,Hammad

Iddah Talak Dalam Hukum Keluarga Muslim Indonesia, Malaysia, Dan 
Yordania.” Al-Ahwal: Jurnal Hukum Keluarga Islam 7, no. 1 (May 20, 

2016): 17–28. doi:10.14421/ahwal.2014.07102. 
Hamzah, Hamzah, Oyo Sunaryo Mukhlas, and Usep Saepullah. “Hak-Hak Perempuan 

Pasca Perceraian Dalam Hukum Positif Dan Hukum Islam.” Usroh: Jurnal Hukum 

Keluarga Islam 6, no. 1 (June 27, 2022): 62–80. 

Doi:https://doi.org/10.61722/jinu.v2i6.6998. 

Haq, Muhammad Zhilal, Muchlis Bahar, and Zainal Azwar. “Hak Nafkah Madhiyah 

Istri Dalam Konsep Hukum Islam Dan Implikasinya Pada Putusan Pengadilan 

Agama.” El-Faqih : Jurnal Pemikiran Dan Hukum Islam 10, no. 1 (April 22, 

2024): 19–37. doi:10.58401/faqih.v10i1.1133. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  غير   اليومي  العمل أو الغسل، أعمال أو المنزلية، كخدمة  الهشة المهن في الوقوع  إلى حقوقهن على يحصلن لا 

 . للدخل الأساسي الاستقرار توفر لا عمل أنماط وهي المنتظم،
 الناشئ  الزوجة  بطلب  الطلاق  على   المترتبة   الحقوق  سيما  ولا  الطلاق،  بعد   المرأة   حقوق إيفاء  رابعا،

 للمرأة  والاقتصادي   الاجتماعي  النفسي  الاستقرار   تحقيق  في   مهما  دورا   يؤدي  الطلاق،  تعليق  انتهاك  عن
يالمطلقة   على   القادرة   المرأة   إن  إذ   والاجتماعي،  النفسي  الرفاه  في  مباشرا   تأثيرا   الاقتصادي   الاستقرار   ؤثر. 

  الذات،   ضبط   على  والقدرة   الحياة،   عن   الرضا  من  أعلى  بدرجة  التمتع   إلى  تميل   المعيشية  احتياجاتها  تلبية
وكذلك  النفسية  والمرونة  للقلق  التعرض  قابلية  من  تزيد  قد  الطلاق  بعد  المالية  الصعوبات   فإن  العكس،. 

 الناجمة  الانفعالية  الضغوط  فإن  أخرى،  جهة  ومن 35.الاجتماعية  البيئة  من  والانسحاب   باليأس  والشعور
 على  وبناء 36.للأسرة  المالية  الشؤون  إدارة  على  المرأة  قدرة  في   كذلك  تؤثر  قد  الزوج  وفقدان  الطلاق  عن

  كل   وتؤثر  وثيقا  ارتباطا  ترتبطان  المطلقة  للمرأة  الاجتماعية  النفسية  والحالة  الاقتصادية  الحالة  فإن  ذلك،
 كلتا  تفاقم  إلى  يؤدي  قد  عاملا  الزوجة  بطلب  الطلاق  بعد  الحقوق  إهمال  يجعل  مما  الأخرى،  في  منهما

 . واحد آن  في الحالتين
  بجودة   الأطفال  حضانة  وظيفة  أداء  في  للاستمرار  الحضانة  نفقة  استيفاء  الأرملة  يتيح  خامسا،

 وكذلك   للأطفال،  المقد مة  الرعاية  جودة  تقديم  من  تمكنها  الاقتصادية  الاحتياجات  قضاء  إن  إذ،  عالية
 حقوق  استيفاء  يؤدي  الطلاق،  على  المترتبة  العميقة  النفسية  الآثار  إلى  وبالنظر  القول،  وخلاصة.  العكس

 بالأمان،  الشعور   توفير  خلال  من  للأرملة،  النفسي   التعافي  تيسير   في  أساسية  وظيفة  الطلاق  بعد   المرأة 
 . الزواج انحلال بعد الحياة  في التوازن  واستعادة والاجتماعية النفسية الحالة تحسن على جوهريا مؤشرا بوصفه

 الزوجة  بطلب للطلاق   القانونية والآثار الطلاق تعليق  ف  تناقض 2.3

 

35Salina Binti Nen, Jamiah Binti Manaf, and Norhayati Binti Mohd  ,Nurjanis
Noor. “Kesejahtraan Psikologi Pasca Cerai Gugat Pada Janda Dan Duda.” 
Journal of Education and Culture 5, no. 1 (February 28, 2025): 54–63. 

doi:10.58707/jec.v5i1.1229. 

 
36Heliatul. “Analisis Strategi Keuangan Janda: Studi Kasus Pengelolaan  ,Aulia

Keuangan Dan Kesejahteraan Anak Di Kota Palopo,” 2025. 
http://repository.uinpalopo.ac.id/id/eprint/11800. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  الإسكـان   مؤسسة  في   أجريت  التي  المتعمقة  المقابلات  من  المستخلصة  الميدانية  النتائج  شفتك 

  الطلاق   تعليق  بين  بالعلاقة  تتعلق  مقلق  تناقض  عن نوفمبر  10إلى  أكتوبر    11فترة من  بسيدوأرجو خلال  
تفصيلي .  لها  بالنسبة  الطلاق  بعد  الحقوق   إهمال  واقع   وبين  المرأة   لحماية  أداة  بوصفه عرض  يأتي  وفيما 

 تلك المقابلات:الميدانية المستخلصة من للبيانات 
 

 على الحقوق بعد الطلاقتسجيل الزواج والطلاق ومدى الحصول وضع . 1 الجدول

 المخبرة 
هل الزواج والطلاق  

 نوع الطلاق  مسجلا رسميا؟ 
من نوع  الطلاق/ سبب 

 تعليق الطلاق مخالفة 
الحصول على النفقة  

 الطلاق بعد 
 لا عدم الفقة  الطلاق بطلب الزوجة نعم Sالسيدة 
 لا الهجر ولإهمال الطلاق بطلب الزوجة نعم Eالسيدة 
 لا الهجر ولإهمال الطلاق بطلب الزوجة نعم Yالسيدة 
 لا عدم الفقة  الطلاق بطلب الزوجة نعم Hالسيدة 
 لا عدم الفقة  الطلاق بطلب الزوجة نعم Kالسيدة 
 لا الهجر ولإهمال الطلاق بطلب الزوجة نعم Aالسيدة 
 لا عدم الفقة  الطلاق بطلب الزوجة نعم Fالسيدة 
 لا الفقة، الهجر ولإهمالعدم  الخلع )ليس قضائي(  لا Nالسيدة 

 
 ولا  القانونية،  للحماية  قويا  ضمانا  رسميا  الموثقان  والطلاق  الزواج  يوفر  أن  نبغيمن حيث الأصل، ي

 من  عليها  الحصول  تم   التي  للبيانات  وفقالكن،   37. المرأة  بها  تتمتع  أن  يفترض   التي  الحقوق  كفالة  في  سيما
 أن  وهي  واحدة،  سمة  في  يشتركن  مخبرات  ثماني  أصل  من  سبعا  أن  تبين،  (1دول  انظر ج)  المقابلات  خلال

  بصورة   كذلك  أنجز  طلاقهن  أن  كما(  KUA)  الدينية  الشؤون  مكتب   لدى   رسميا  مسجلا  كان  زواجهن
 الأرملة   حقوق  يضمن  لا  الرسمي  التسجيل  أن  الميداني  الواقع  يوضح  ومع ذلك،  .الشرعية  المحكمة  عبر  رسمية

 درجة   إلى تصل لم والطلاق الزواج بتسجيل المتعلقة القانونية القواعد أن على يدل وهذا. طلاقها بعد تلقائيا
 أن  أوضحت  حيث  دراستها،  في  ريالفط  إليه  ذهبت  ما  مع  هذا  يتفق  ذلك،  على  وبناء  .القانونية  الفعالية
  هذا   فعالية   تظل  إذ   للمرأة،  فعلية   حماية  توفير   بالضرورة   يضمن  لا  الشكلية  الناحية   من  الطلاق  تسجيل

 

37, Vivi. “Dampak Yuridis Perceraian Di Luar Pengadilan )Penelitian Hayati 
Di Kota Langsa).” Jurnal Hukum Samudra Keadilan 10, no. 2 (2015): 215–

227. https://ejurnalunsam.id/index.php/jhsk/article/view/121. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 النظام  يفرضها  التي  الإلزام  بقوة  لا  عليه،  يترتب  ما  بتنفيذ   السابق  الزوج  التزام   بمدى  مرهونة  الإجراء 

  الزواج  في   أولى  باب  فمن  حقوقهن،  يضمنان  لا  والمسجلان  الرسميان  والطلاق  الزواج  كان  فإذا 38.القانوني
 .القضاء إطار خارج الواقع والطلاق الموثق غير

  تقدمن   قد   المخبرات   جميع   نبأ  1كما ورد في جدول    ميدانيا  رصدها  تم   أخرى  معطيات  وتكشف
 تعليق مخالفة عن ناتجا الطلاق  هذا  كان حيث الزوجة، بطلب  الطلاق أو الخلع  آلية عبر الزواج إنهاء بطلب

  لمدة   الزوجة   هجر  بعدم  الزوج  تعهد  في  انتهاكا  الطلاق  تعليق  صور  أكثر  وتتمثل.  الزوج  قبل  من  الطلاق
الإسكان  مقيمات  )  S  السيدة   صرحت.  والأبناء  الزوجة   إهمال  أخرى  بعبارة  أو  متتاليتين   سنتين بمؤسسة 
 بقولها  من أكتوبر  12بالتاريخ  سيدوارجو  بالإسكان    فيالمتعمقة    المقابلة  عند  أبناء(  3ولها    سنة  44وهي  

 العمل عن وعاطلا كسولا شخصا وكان بالإيجار، كان المسكن حتى  الأسرة، إعالة عن  عاجزا زوجي كان"
 يدل   مما   نفقة،  أي  ودون  تواصل  أي  دون  أشهر  ثلاثة  من  أكثر  مضت.  رضيعا  يزال  لا  طفلا  لدي  أن  مع

 إلى  لسعى  الإصلاح  نية   لديه  كانت  فلو   الزوجية،  الحياة  على  الحفاظ  في   جادة  نية  لديه  تكن  لم  أنه  على
)مقيمات بمؤسسة الإسكان وهي    N  السيدة  من  أفادت  وكما 39." الطلاق  بطلب  تقدمت  لذلك.  ذلك
 قالت  حيث  من أكتوبر  12المتعمقة في الإسكان بسيدوارجو بالتاريخ    المقابلة  عند(  بنتانسنة ولها    53

.  مطلقا  معه  التواصل  في  أتمكن  ولم  أشهر،  ستة   يقارب  لما  اختفى  لأنه  زوجي  من  الطلاق  بطلب  تقدمت"
  لم   الطلاق طلب  تقديم  قبل  إنه  إذ  الزوج، من  دور  أي  دون  بنتي  إعالة  كيفية  في   أفكر  بدأت  الفترة  تلك  وفي

 40." يوفره لم للطفل المخصصة  الأساسية النفقة حتى أشهر، ستة لمدة  إطلاقا علي ينفق
 إلى  تلقائيا  تؤدي  لا  الطلاق  تعليق  مخالفة  أن  S  والسيدة   N  السيدة  من  مباشرة   غير  بصورة  وتبين

 الزواج   عقد  انفساخ  إلى  يفضي  قويا  سببا  تعد  الفقه  في  الطلاق  تعليق  مخالفة  أن  مع  الزواج،  عقد  فسخ
 قضائي،  حكم  فيها  الفصل  تتطلب  تزال  لا  المخالفة  هذه  أن  يظهر  القضاء  داخل  التطبيق  ولكن.  تلقائيا
  رفع   بعد   إلا  رسميا  الطلاق  يعتبر   ولا.  الزوجة  بطلب  الطلاق  خلال  من  الحالات   هذه   من  غالبا  تحسم  حيث

 

38Hak Perempuan Dalam Cerai Gugat Pasca -Al. “Jaminan Hak ,Fitri
Perceraian.” Jurnal Hukum Legalita 6, no. 2 (December 31, 2024): 218–229. 

doi:10.47637/legalita.v6i2.1566. 
 

 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢، مقابلة )سيدوارجو،  Sالسيدة 39
 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢، مقابلة )سيدوارجو، Nالسيدة 40
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 يضمن   لا  الطلاق  تعليق   صيغة   وجود  أن   على  يدل  ذلك وكل   41.قضائي  بقرار  فيها   والفصل  الدعوى 

  الطلاق،   بعد  الحقوق  بإهمال  يتعلق  أما  .الطلاق  بعد   المرأة  حقوق  استيفاء  ضمان  أو  منفعة  تحقيق  بالضرورة
  أو   المحكمة  عن  خارج  الطلاق  وقع  وإن  حتى  التزاماتها  بل  الزوج،  عن  الحقوق  هذه  يسقط  لا  الشريعة  فإن

 أو  الحقوق  بهذه  المطالبة  يمكن  لا  الواقعي،  المعياري  الإطار  في  أنه  لكن،.  رسميا  موثق  غير  الزواج  كان
 الحقوق  تلك   على  ونص   رسميا  والطلاق  مسجلا   الزواج  كان  إذا  إلا  قانونية   قوة   تكتسب  ولا  تنفيذها، 
 . القضائي الحكم منطوق ضمن صراحة

إن تحقيق العدالة للمرأة في قضايا الطلاق بدعوى الزوجة ليس بأمر يسير، لا سيما في  القضايا  
التي تفصل فيها الدعوى بالحكم الغيابي، تعكس هذه الحالات بوضوح مدى هشاشة وضع المرأة بوصفها 
الزوجة تحظى بالقبول، ولكن في الحالات  الطلاق بطلب  الرغم من أن معظم دعاوى  فئة ضعيفة. وعلى 

لسنة   02رقم    SEMAالغيابية، الحقوق التي كان ينبغي أن تحصل عليها المرأة قد ضاعت. قد أكدت  
عدم    2019 ثبت  مادام  والمتعة  العدة  لنفقة  مستحقة  تظل  الزوجة  بطلب  الطلاق  قضايا  في  الزوجة  أن 

نشوزها. ولكن الواقع يظهر أن إثبات نشوز الزوجة أو عدمه كثيرا ما يواجه عقبات الإثبات بسبب عدم  
القاضي  يتعذر  الغيابي، وبالتالي،  الحكم  عليه صدور  يترتب  الذي  المحاكمة  المدعى عليه جلسات  حضور 

( للقاضي  التقديرية  السلطة  ممارسة  بالحقوق ex officio authorityعلى  عليه  المدعى  إلزام  في   )
بالحكم  لجهلها  المدعية  طلبات  ضمن  تدرج  لم  الحقوق  هذه  كانت  وإن  الطلاق  بعد  المترتبة  الزوجة 

 نعم، "  قالت  حيث  بعده،  وحقوقها  الطلاق  دعوى   عن  سؤالها  ند ع  Y  السيدة  أوضحت  وكما 42القانوني.
 بإمكانية  أعلم  أكن  لم   لأنني   الحضانة،  نفقة   سوى   نفقة  بأي  أطالب  لم  المحكمة  أمام   القضية  نظر  أثناء  في

 

41Fayyadh, Muhamad Arifin, Ahmad Faruq Hilmi, and Abid Hafizh.  ,Usman
“Implementasi Taklik Talak Pada KHI Dan Sistem Hukum Ahwal 
Syakhsiyah Arab Saudi.” Al-Usariyah: Jurnal Hukum Keluarga Islam 3, no. 2 

(July 25, 2025): 106–130. doi:10.37397/al-usariyah.v3i2.879. 
42, Moch Ichwan, Nurul Hanani, and Rezki Suci Qamaria. Kurniawan 

“Hambatan Pelaksanaan SEMA No. 2 Tahun 2019 Terhadap Pemenuhan 
Hak-Hak Perempuan Pasca Cerai Gugat Di Pengadilan Agama Kabupaten 

Kediri.” Al-Syakhsiyyah: Journal of Law and Family Studies 4, no. 1 
(September 1, 2022): 87–101. doi:10.21154/syakhsiyyah.v4i1.3962. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  صدر   وفجأة   توجيه،   أي  لي   يقدم  ولم   أيضا،  عنها  يسألني  لم  القاضي  أن  وذلك  أخرى،  بحقوق  المطالبة 

 43."معلوم غير  نفسه الزوج  وجود لأن تنفذ  لم  بها طالبت التي  الحضانة نفقة الآن، وحتى. الحكم
 إلى  يبادرون  القضاة  من  قلة  أن  حيث  مماثلة  ظاهرة   مالانج  في   الشرعية  المحكمة  رصدت   قد

 بطلب  الطلاق  قضايا  في  النفقة  الإلتزامات  تقرير  في  استباقية  بصورة  للقاضي  التقديرية  السلطة  استخدام
 الغالبة  الإشكالية  أن  حين  في   مضمونة  غير  المطلقات  الأرامل  حقوق  تصبح   ذلك،  على  بناء 44.الزوجة
 الزوجة  بطلب  الطلاق  حالات  وفي.  إقاماته  بمكان  الدقة  جهالة  مع  وأولاده  لزوجته  الزوج  إهمال  في  تتمثل

 الحقوق  من  بل  الزوجة،  حقوق  أهم  من  تعد  الماضية  النفقة  فإن  الطلاق،  تعليق  الزوج  مخالفة  عن  الناشئة
  في   دينا  فتعد  شرعا،  واجبة  والأبناء  الزوجة  نفقة  أن  يقرر  الشريعة  أن  وذلك.  بأدائها  الزوج  يلزام   التي  الواجبة

 45.الزوجية  علاقة انفصام  بعد كان  وإن حتى المسؤولية هذه تسقط  ولا الزوج، ذمة
  عدم   إلى  أدت  وخارجية  داخلية  عوامل  سبعة  هناك  أن  على  الميداني  البحث   التحليل  نتائج  تشير

 سعيهن  أولا،.  الطلاق  بعد  حقوقهن  على  بسيدوارجو  الإسكان  مؤسسة  في  الأرامل  يعني   المخبرات  حصول
 علاقة  إنهاء  في   الهدف  انحصار  ثانيا،.  بالحقوق   المطالبة  عدم   إلى   يدفعهن  مما  المطولة  النزاعات  لتجنب
 ثالثا، 46(. 2019)  شيلا   دراسة  إليه  أشارت  ما   مع   العامل  هذا   ويتفق،  أخرى  مقاصد  وجود  دون  الزوجية

 

 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢، مقابلة )سيدوارجو، Yالسيدة  43
44Hak Perempuan Pasca Cerai Gugat -Zidna. “Pemenuhan Hak ,Mazidah
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Efektivitas Hukum Soerjono Soekanto (Studi Di Pengadilan Agama 

Kabupaten Malang(,” 2023. http://etheses.uin-malang.ac.id/id/eprint/55739. 
 

45Muhammad Zhilal, Muchlis Bahar, and Zainal Azwar. “Hak Nafkah  ,Haq
Madhiyah Istri Dalam Konsep Hukum Islam Dan Implikasinya Pada Putusan 
Pengadilan Agama.” El-Faqih : Jurnal Pemikiran Dan Hukum Islam 10, no. 

1 (April 22, 2024): 19–37. doi:10.58401/faqih.v10i1.1133. 

 
46Hak -Sheila. “Cerai Gugat Dan Implikasinya Terhadap Hak ,Fakhria

Finansial Perempuan.” Legitima: Jurnal Hukum Keluarga Islam 1, no. 1 
(January 7, 2019): 96–119. doi:10.33367/legitima.v1i1.648. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  رابعا،   ثم.  الصلة  ذات   القضائية  والإجراءات  الطلاق  بعد  الزوجة  بالحقوق  المتعلق  القانوني  الوعي  قصور 

 .بحقوقهن طالبن إذا بالمادية يوصفن أن غالبيتهن يخشى حيث السلبية الاجتماعية الوصمة تحاشي
  يترتب   وما   المعقد  القضائي  التنفيذ  مسار   تجنب  بسبب  بالحقوق  المطالبة  عن  امتناعهن  خامسا،

  يعيق  لا  هذا   لأنالغيابي،    بالحكم  الزوجة  بطلب  الطلاق  أحكام  صدور  سادسا،.  أكبر  مالية أعباء  من  عليه
 من   اليأس  وسابعا، 47. المرأة  حقوق  ضمان  حول  الغموض  من  يزيد  بل   فحسب،  القانونية  الإجراءات
  فطري  دراسة  إليه  خلصت   ما  مع   العوامل  بعض  ويوافق.  خير  منه  يرجى  لا  الذي   الزوج  عند  الاقتصادي

  في  الدخول  من  مرهقة   أصبحت   لقد "    بقولها  Y  السيدة  أوضحت  السياق،  هذا  وفي  48(. 2024)
 البيولوجي  لطفله  حتى  نفقة  يقدم  ولا  أصلا،  اقتصاديا  قادر  غير  زوجي  ونزاعات،  مطالبات

(biological)،  كلام  من  الخشية  عن  فضلا  النزاع،  تجنب  اخترت  لذلك  علي؟  ينفق  أن  يمكنه  فكيف 
 49."صحيحة غير بأشياء يتهمونني التي السلبية ونظرتهم الناس

 قصوى  حماية  توفير  من  بعد  يتمكن  لم  المعياري  القانون  بأن  القائلة  البحث  فرضية النتائج  هذه تعزز
 القانون  فعالية  نظرية  إلى  وبالاستناد.  الزوجة  بطلب  الطلاق  دعوى  في  سيما  ولا  الأرامل،  لحقوق

(effectiveness of law  ) العوامل   من  فقط  عاملين  هناك  أن  يتبين،  سوكانتو  سويرجونو  قدمها  التي  
 وعامل (  legal substance)  القانوني  الجوهر  مضمون  عامل  وهما  النسبية  بالكفاءة  يتسمان  الخمسة
 زدنى  دراسة  ذكرته  ما  مع  يتفقان  العاملان  وهذان(,  law enforcer)  القانون  إنفاذ  على  القائمين

(Mazidah, 2023.) 50 والمرافق  الوسائل  وهي  الأخرى  الثلاثة  العوامل  أما   (and  facilities

 

47, Nurhasnah. “Peluang Dan Tantangan Pemenuhan Hak Nurhasnah 
Perempuan Pasca Cerai Gugat Di Pengadilan Agama.” USRATY : Journal 
of Islamic Family Law 2, no. 1 (October 8, 2024): 78–88. 

doi:10.30983/usraty.v2i1.7646. 
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Perceraian.” Jurnal Hukum Legalita 6, no. 2 (December 31, 2024): 218–229. 

doi:10.47637/legalita.v6i2.1566. 
 

 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢، مقابلة )سيدوارجو، Yالسيدة  49
50Hak Perempuan Pasca Cerai Gugat -, Zidna. “Pemenuhan HakMazidah 

Setelah Diberlakukannya Sema No. 3 Tahun 2018 Perspektif Teori 



 

NUKHBATUL ‘ULUM: Jurnal Bidang Kajian Islam 
Vol. 12, No. 1 (2026): 89-119 | 110  

  بعد الحقوق  همالوالإقتصادية لإ والإجتماعية  النفسية الآثار ،  نحلة عبد الرحمن، إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردواتي نور ويدياني
بسيدوارجو الإسكان  بمؤسسة بطلب الزوجة لانتهاك تعليق الطلاق وتخفيفها: دراسة لدى أرامل   الطلاق  

إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
 infrastructure)،  المجتمع  لدى   القانوني  والوعي  (legal consciousness)،  والثقافة 

(culture  )الدراسة  هذه   بين  الاختلاف  نقطة  كمنفت  .القانون  تطبيق  فعالية  تدني  على  تدل   تزال  فلا 
 كانت  بينما  الدراسة،  هذه  في   متوفرة   غير  إنها  حيث  والمرافق؛  الوسائل  عامل  في(  2023)  زدنى  ودراسة
  نظرا   القائمة،  التشريعات  في   النظر  إعادة  الأجدر   من  الضروري  يصبح   ذلك،   ومع.  زدنى  دراسة  في  متوفرة 

 وجود  عن  فضلا  للأرامل،  الطلاق  بعد  ما  حقوق  ضمان  في  المرجوة  الغاية  يحقق  لم  العملي  تطبيقها  لأن
 .شاملة بصورة تعالج لم التي  أخرى قانونية ثغرات

 الاقتصادي  الصمود  على  المترتبة الآثار 2.4
  الفقر،   دائرة   في  للوقوع  عرضة  الأكثر  تعدان   النساء  من  فئتين   وجود  إلى  السابقة  الدراسات  تشير

 الجوانب  أكثر   من يعد   الاقتصادي  الجانب  أن   على  جليا البيانات   هذه  وتوضح.  البيوت  وربات   الأرامل   وهما
  العدة،   نفقة   مثل  المالية  الحقوق  فإن  الاقتصادي،   المنظور  ومن.  الطلاق  بعد   الحقوق  إهمال  عند  تضررا 

  تعين   مالية  حماية  توفير  في   الأقل  على  جوهريا،   دورا  تؤدي  الحضانة  ونفقة  الماضية،  والنفقة   المتعة،   والنفقة
  هذه   إغفال  فعند .  الطلاق  بعد   المالية  الاستقلالية  إلى  الزوج  على  الاعتماد  حالة  من  لانتقال  المطلقة

 قضاء   عن  والعجز  المسكن،  وفقدان  الهيكلي،  الفقر  في  للوقوع  عرضة   أكثر  الأرملة  تصبح   الحقوق،
 تأسيسي  المال  رأس  بمثابة  السابق  الزوج  من  المستحقة  النفقات  تعمل 51. للأسرة  الأساسية  الاحتياجات

  إدارة   في ( breathing space) متنفسا  تنفسأو مساحة تتيح كما  الطلاق، بعد  الانتقالية الفترة  لمواجهة
  التكيف   لعملية  زمنية   فترة  إلى  الحال  يقينا  تحتاج  زوجها  على  حياتها  جل  في   اعتمدت   التي  فالزوجة.  المالية
  في التحول هذا ويجبر. الأطفال حضانة مسؤولية تتحمل  كانت إذا سيما ولا الأرملة، وضع إلى انتقالها عند

 

Efektivitas Hukum Soerjono Soekanto (Studi Di Pengadilan Agama 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  شديدة   أوضاع  في   حتى  الأساسي،  المالي   الاستقرار  على  والحفاظ  الصمود  مواصلة  على   الأرملة  الظروف 

  52.الطلاق  بعد الانتقالية الفترة  خلال الحال هو  كما  الضغط
  من   تتحصن  بذلك  فإنها  اقتصادي،  استقرار   بناء  من  وتتمكن  حقوقها  على  الأرملة  تنال  عندما

 التعليم،  في  أوسع  فرص   الأطفال  ويتاح  ،(feminization of poverty)  الفقر  تأنيث  ظاهرة
 وجود  من  يرجى  المنطلق،  هذا  ومن.  ملاءمة أكثر  رعاية   بيئة   في   والعيش   كفاية، أكثر  وتغذية   على  والحصول

 وحقوق.  سليمة  بصورة   الطلاق  بعد   الانتقالية  والفترة   العدة  مدة   اجتياز   من  الأرملة   تمكين   في   النفقة   هذه 
 تمكين  في  الحقوق  بهذه  الوفاء  من  الهدف  أن  حيث  الماضية،  والنفقة  المتعة  نفقة  هي  العدة  نفقة  عدا  أخرى
. الاقتصادي  الاستقرار  عدم  حالة  أو  مالية  ضغوط  تحمل إلى  الاضطرار  دون  والتكيف  النهوض  على  الأرملة

  لما   مغايرة  صورة   تكشف  وتحليلها,, بعد معالجتها  المتعمقة  المقابلات  من  المستقاة   الميدانية  المعطيات  أنغير  
 : 2 الجدول في  المعالجة  البيانات لهذه عرض يأتي وفيما سبق،

 
 وآثارها  وأسبابها الطلاق بعد النفقة  حول المخبرات بيانات. 2الجدول 

 المخبرة 
الحصول على  

 النفقة بعد الطلاق 
    الآثار لعدم النفقة سبب عدم الحصول 

 المعيشة في صعوبة  للزوج المالية  قدرةاليأس ب لا Sالسيدة 
 المعيشة في صعوبة  للزوج المالية  قدرةاليأس ب لا Eالسيدة 

 لا Yالسيدة 
  يمكن أخرى حقوق بوجود العلم عدم

 الأطفال   نفقة  إلا بها المطالبة 
  عبء بسبب والنفسي الجسدي الإرهاق

 العمل
 المعيشة مستوى انخفاض  للزوج المالية  قدرةاليأس ب لا Hالسيدة 
 المعيشة في صعوبة  القانوني بالنظام الثقة  عدم لا Kالسيدة 
 المعيشة في صعوبة  النزاع من الإرهاق و  المطالبة  عدم لا Aالسيدة 
 في الإقتصادي  الغير على الاعتماد القضائي التوجيه قصورو  المطالبة  عدم لا Fالسيدة 
 لصعوبة المعيشة  التعليم في الأبناءتعثر  التواصل  عذرت، فالزوج غياب لا Nالسيدة 

الجدول   في  الواردة  البيانات  من خلال    يرتبط   لا  النفقة   على  المخبرات   حصول  عدم   أن ويتضح 
 بطلب  الطلاق  أحكام  في  القانوني  اليقين   غياب  بسبب  أيضا  تعززي  بل  للزوج،  المالية  القدرة  بعدم  فقط

 

52, Heliatul. “Analisis Strategi Keuangan Janda: Studi Kasus Aulia 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  مما   للتنفيذ  وقابل  صريح   بشكل  المالية  الالتزامات   تحدد  لا   حيث   الغيابي  بالحكم  صادرة  سيما  ولا  الزوجة 
 وتأثر  الاقتصادية،  الأوضاع  تدهور   في   كذلك   ينعكس  . الطلاق  بعد   الحقوق  إنفاذ  تعطل  إلى  عمليا  يؤدي

 . الفقر تأنيث  دائرة في الوقوع احتمالية  من يعزز مما الأطفال،  معيشة مستوى
 لا  الأطفال،  حضانة  مسؤولية  ويتحملن  أطفال  لديهن  اللواتي  الأرامل  فإن  ذلك،  جانب  وإلى

  بعد   أو  الزواج  رابطة  قيام  خلال  سواء   الأب  بها  يلتزم   أن  شرعا  يفترض   التي   الحضانة  نفقة   على  يحصلن
  الفترة   خلال  لهن  الاقتصادي   والصمود  الحالة  على  بالغا  أثرا   يؤثر  الوضع  هذا  أن  شك  ولا.  انحلالها

  إلى   كذلك  يمتد  بل   فحسب،  الشخصية  معيشتهن  على  الحفاظ  ضرورة  على  الأمر  يقتصر   لا  إذ  الانتقالية،
  من   يعانين  الأرامل  هؤلاء  من  الغالب  أن  الميدانية  المعطيات  أظهرت  وقد.  لأبنائهن  معيشة  مسؤولية  تحمل
 استغلالي  طابع  ذات   هشة   مهن  على  الاعتماد  إلى   يضطرهن  الذي   المالي  الاستقرار   عدم 

(exploitative)،  خادمات   أو  يوميات،  عاملات  أو  الأطعمة،  بيع  أو  الملابس،  غسيل  في  كالعمل  
  تفاوت  وجود  لاحظوا   بسيدوارجو  الإسكان  مؤسسة  في   المندوب   أن  على  البحث   نتائج   وبينت 53. المنزل

  بينت .  حقوقهن  تستوف  لم  واللواتي  الطلاق،  بعد  بحقوقهن  الوفاء  تم  اللواتي  الأرامل  بين   جلي  اقتصادي
 العمل  في   بالغة  مشقة ويكابدن  وطأة  أشد  حياة  يعشن  حقوقهن  على  يحصلن  لم اللواتي  الأرامل  أن  المسؤولية

 معيشيا الصمود يمكنهن حقوقهن استوفيت اللواتي الأرامل أن حين  في الأساسية، المعيشة احتياجات  لتأمين
 54.العمل في  ينخرطون لم وإن حتى  معينة زمنية للفترة

  أن   أظهرت   المقابلات   نتائج   فإن   شرعا،  مبرر   غير  أمرا   يعد   الزوج   قبل   من   الحقوق  إهمال  كان  ولو
 استقلالية  أكثر  شخصية  تشكيل  في  أسهم  عاملا  بوصفه  الطلاق  بعد  الحقوق  إهمال  إلى  ينظرن  مخبرات  أربع
  على   بالاعتماد   ويتمتعن  يعملن  كن  لأنهن  الغالب  في  الاستقلالية  هذه   نشأت  وقد.  اقتصادية  وحرية  مالية

 العمل  على  البداية  منذ   الطرفين   اتفاق  من  أو   العمل،  عن   عاطلا  الزوج   كون  بسبب  الزواج   منذ   الذات
  والتي   ، ذلك  على  المرتبة  أخرى(  positive impact)  إيجابية  آثار   وبرزت .  العيش  كسب  في  المشترك

 : المقابلات من المستخلصة البيانات إلى  ااستناد التالي الجدول في وتفصيلها عرضها سيتم
 

 

53Yelly, and Azizah Alie. “Perempuan Dan Perangkap Kemiskinan  ,Elanda
Di Kelurahan Wonokusumo Kota Surabaya.” Jurnal Ilmu Sosial Dan 

Humaniora 12, no. 3 (December 29, 2023): 518–529. 
doi:10.23887/jish.v12i3.67009. 

 
 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢، مسؤولية مؤسسة الإسكان، مقابلة )سيدوارجو، SHالسيدة  54
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  الطلاق بعد بالحقوق الوفاءعدم  من الإيجابية  الآثار حول المخبرات بيانات. 3الجدول  

 المخبرة 
الحصول على  

 العامة  الإيجابيةالآثار  النفقة بعد الطلاق 

 - لا Sالسيدة 
 - لا Eالسيدة 
 - لا Yالسيدة 
 الذات على الإعتماد بالنفس الثقة  تعزيز لا Hالسيدة 
 المالية والحرية  الاقتصادي ستقلالالشعور با لا Kالسيدة 
 ( الخياطة) جديدة مهنية  مهارات اكتساب لا Aالسيدة 
 الأسرية  المالية  الشؤون إدارة تحسن لا Fالسيدة 
 - لا Nالسيدة 

  العبء   أن   الوقت  ذات   في   أكدن  فإنهن  إيجابي،  بعد   ذات   بوصفها   التجربة  هذه   كان  وإن  لكن،
 مسؤولية  كامل  لتحملهن  للجهد  إنهاكا  أكثر  باتت  يزاولنها  التي  الأعمال  وأن  ثقلا،  أشد  أصبح   الاقتصادي

 55.معا  والزوجة الزوج يتحمله والمسؤولية الأعباء كان  إذا ما بخلاف وأبنائهن، أنفسهن إعالة
 ينظرن  مازلن  الأرامل  غالب  فإن  الحالة،  هذه  على  تترتب  قد  التي  الإيجابية  الآثار   عن  النظر  بصرف

(. humane)  الإنساني  الجانب  إلى  تفتقر  الانتقالية  الفترة  خوض  على  تجبرهن  حالة  بوصفها  الوضع  هذا
 والاجتماعية  النفسية  الحالة  على  بالغا   تأثيرا   تؤثر   المفرطة   العمل  وضغوط  الاقتصادي   الاستقرار   عدم   أن   يرين

  شكلي   إجراء  بوصفه  يفهم  أن  ينبغي  لا  الطلاق  بعد  الزوجة  بالحقوق  الوفاء  فإن  ذلك،  على  وبناء.  لديهن
  الطلاق   بعد  وضع  إلى  الزوجية   وضع  من  المرأة  انتقال  لضمان  ملزم  أخلاقي  واجب  هو  بل  هبة،  محض  أو

 تحمى  أن   الحقوق  بهذه   الوفاء  خلال  من  يرجى  ذلك،  من  وأبعد (.  humane)  إنسانية  أكثر  بصورة 
 .مستدامة المالية استقلالية تحقيق   من وتمكينهن الفقر،  براثن في  الانزلاق  من الأرامل

 للأرامل  والاجتماعية النفسية الحالة على  المترتبة الآثار 2.5
 النفسية  الحالة  على  أثرا  يترك  إهمالها  أو  الطلاق  بعد  بالحقوق  الوفاء  أن  على  الدراسة  هذه  تكشف

  تتجه   لا  ذلك  على  المترتبة  الآثار  أن  على  البحث  نتائج  وتظهر.  الأرملة  الحياة  جودة  وعلى  والاجتماعية
 كنل . 3ورد في جدول  كما    الحالات  بعض   في   الإيجابية  الآثار   بعض   فيه   بل   السلبية،  الجوانب   إلى  دائما
 أن   فيه  ترسيخه  ينبغي  الذي   التفكير  فنمط  الطلاق،  بعد  الحقوق  إهمال  لتبرير   سببا  ينهض  لا   الأمر  هذا

 

السيدة    Hالسيدة   55 )سيدوارجو،Kو  مقابلة  السيدة  ٢٠٢٥أكتوبر    ١١،   .)A    ،سيدوارجو(   ١٠مقابلة 
 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ٢٦مقابلة )سيدوارجو،  F(. السيدة ٢٠٢٥نوفمبر
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  آثار   إلى   سيؤدي  بالحقوق  الوفاء  أن  على  بالضرورة  يدل  الحقوق  إهمال  ظل  في  محدودة  إيجابية  آثار  تحقق 

  يؤكدان   الذان   العدالة،  ومبدأ  الشريعة   مقاصد  مع  الطرح  هذا   ويتسق.  استدامة  وأكثر  نطاقا  أوسع  إيجابية
   56.فرد لكل والمنفعة  المصلحة تحقيق ضرورة  على

 وتـهـمـيش  التقدير   عدم  مشاعر  تنامي  الطلاق  بعد   الحقوق  استيفاء   عدم   على  المترتبة   الآثار  ومن
  النفقة   على  الحصول  لعدم   تعرضت   أنها  H  السيدة   أوضحت.  الزوجية  الحياة   خلال  قدمتها  التي  المساهمة

  شعورها   إلى   أدى  ما   وهو  الطلاق،  بعد  حقوقها  من  بحرمانها  الأمر   وتفاقم   الزوجية،  الحياة   خلال  طويلة  لمدة 
 بالحقوق   الوفاء  وظيفة   أن  مباشرة  غير   بصورة   H  السيدة  من  تبينت  57.الزوجية  الحالة  طوال  التقدير   بانعدام

 قدمتها   لما  للتقدير  المرأة  باستحقاق  اجتماعيا  اعترافا  بمثابة  إنها  بل  المحض،  الاقتصادي  تتجاوز  الطلاق  بعد
 . الزوجية الحياة خلال مساهمات من

  والاجتماعية   النفسية  الآثار  من(  masculinization of role)  الأدوار  تذكير  يعد  ثانيا،
  بعد   تحظ   لم   التي  الميدانية  النتائج  أبرز  من  الظاهرة   هذه  وتعد.  الطلاق  بعد   الحقوق  استيفاء   عدم   على  المترتبة 

  هي   التي   الأدوار  تذكير  عملية  الأرملة  تواجه  حيث  الأرامل،  بحقوق  المتعلقة  الأدبيات  في  كاف  باهتمام
 المعيل،  بدور  كالقيام  ذكورية،  أدوار  أنها  على  عرفا  إليها  ينظر  بأدوار  الاضطلاع  إلى  لاضطرارها  النتيجة
 يؤدين  مازلن  فإنهن  المقابل،  وفي 58. للأسرة  الاستراتيجي  القرار  وصاحبة  الأطفال،  وحامية  الأسرة،  ورئيس
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  يقتصر   لا  ثم،  ومن.  الطعام  وإعداد  المنزل،  وتنظيف  الأطفال،  كرعاية  أنثوية  أدوار  عرفا  إليها  ينظر  الأدوار 

 . والتعبير النفسي  المستويين  إلى ذلك تتجاوز  وإنما  وحده، الوظيفي المجال  في الأدوار  تذكير  ظاهرة
  بين   الحدود  تمييع  إلى  أدت  الذاتية،  الهوية  تشكيل  إعادة  من  أشكال  برزت  الميدانية،  المقابلات  ففي

  إحدى   صرحت  الانفعالات،  وضبط  التفكير  أنماط  عن  المناقشة   سياق  في.  والنساء  للرجال  الجندرية  الأدوار
 بوضوحه  العبارة  هذه   وتعكس 59." كالرجل  أنا  أما  المرأة،  تفكير  تفكيرها  نعم،"  قائلة  بوضوح  المخبرات
  قد   المخبرات  غالبية  أن  البحث  نتائج   من  وتظهر.  الذكوري  للدور   واعيا(  internalization)  استبطانا

  توصيفه   يمكن  مما  المخبرات  ثماني  من  ثلاث  عانت  قد.  متفاوتة  بدرجات  ولكن  الأدوار  تذكير  بتجربة  مررن
  خبرات   امتلاكهن عدم بسبب وذلك ،(masculinization by shock) للأدوار الصدمي بـالتذكير

  بعدم   الأمر   يزداد   وبالتالي،  للأسرة،  الرئيسي  القرار   صانع  بدور   سابقا  اضطلاعهن  وعدم   سابقة،  عمل
  وطأة   تحت   واعية   غير   بصورة   ذكورية   أدوار   إلى  اضطررن  ذلك،  ونتيجة  الطلاق  بعد   الحقوق  على  حصولهن
  الذي   مسبقا  لها  معدا  تجربة  أو  مقصودا  خيارا  يكن  ولم  فيه،  مرغوب  غير  عملية  تعد  الحالة  هذه.  الظروف

  تحقيق   على  الأرملة  تجبر  الظروف،  هذه  وفي.  السيطرة  وفقدان  والعجز،  الإرهاق،  مشاعر  إلى  أفضي
  مال   رأس   توافر  ودون كافية  ومهارات  نفسية تهيئة دون الرئيسي القرار  صانع بدور   وتولي المفاجئة الاستقلالية

 . كاف
  الضرورة   بحكم  الأدوار   تذكير  تعرضن   قد   المخبرات  من   فخمس  السابقة،  للمجموعة  خلافا

(masculinization by necessity) ،   منذ   لامتلاكهن  نظرا   نفسية،  بصدمة  المجموعة  هذه  تمر   لم  
 بحقوق  الزوج  إهمال  فإن  ولذلك،.  العيش  كسب  في  وخبرات  مهنية  ومهارات  أساسية  اقتصادية  قدرة  البداية
 تحمل  فإن  ذلك،   ومع.  الطلاق  بعد   الانتقالية  الفترة   اجتياز  في  بالغ   أثر  لهن  يكن  لم  الطلاق  بعد   الزوجة
  يزال   لا   الطلاق،  بعد   النفقة  عبر  المالي  الدعم  غياب  ظل  في  الأطفال  إعالة  مسؤولية  مع   المزدوجة  الأدوار

   60.داخلية نفسية ضغوطا يولد
  جودة   تخفيض   في  الآخر  الأثر   يتمثل   الأدوار،  تذكير   وظهور   التقدير   بعدم   الشعور   جانب  إلى

  العيش   كسب  بأعباء  مثقلة  نفسها  المرأة  تجد  الطلاق،  بعد  بالحقوق  الوفاء  لعدم  نظرا.  وأطفالها  بينها  العلاقة
  أكثر   الأرملة  فتصبح   العمل،  أعباء   وتراكم  الاقتصادية  الضغوط  فبوجود.  سابقا  للكسب  استعداد  أي  دون

 ولا  أطفالها،  و   بينها  العلاقة   جودة  على  يؤثر  كلها  الحالات  فهذه.  والإرهاق  والحساسية،  للغضب،   عرضة

 

 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١١، مقابلة )سيدوارجو، Kالسيدة   59
 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ٢٦، مقابلة )سيدوارجو، Fالسيدة  60
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  يحد  وبالتالي،  والانفعالي، النفسي الاستقرار عدم من حالة إلى ذلك يؤدي ثم،. الانتقال فترات خلال سيما 

 61. الأطفال مع  والتواصل للتفاعل المخصص الوقت من
  تشعبات   ومعالجة  المعيل  دور   استبدال  في  سريعا  تكييفها  الأرملة  على  الانتقالية  الفترة   تجبر

  إهمال   أظهر  قد   الحالات،   بعض   في  لكن.  الطلاق  بعد   المترتبة   بالحقوق  الوفاء  عدم   عن  الناشئة  المشكلات
  في   الثقة  وتعزيز   التكيف،  على  القدرة   وارتفاع   بالنفس،  الثقة  تنامي  في   تتجلى   إيجابية  آثارا   الحقوق  هذه 

  بروز   بأن   يفهم  أن  لابد  لكن،.  المشكلات  حل المهارات وتنامي  جديدة،   مهارات   واكتساب  العمل،  ممارسة
  إلا   تعبر  لا   الظاهرة   فهذه .  السيئ  لفعله   تبريرا   أو  الزوج   تقصير  جواز  على  دليلا  يعد   لا   الإيجابية   الآثار   هذه 
 الأحوال من حال بأي تسقط لا وهي المستجدة، الأوضاع ظل في والتكيف الصمود على الأرملة قدرة عن

  نتائج   تظهر.  الطلاق  بعد   الزوجة  والحقوق  بالنفقة  الوفاء  في  الزوج  على  الملقاة  والأخلاقية  القانونية  المسؤولية
 بطلب  الطلاق  بعد   المطلقة  المرأة  تواجهها  التي   الاجتماعية  النفسية   والآثار   الاقتصادية  الآثار   أن  المناقشة
 سلبا   ينعكس  قد  الاقتصادية  الحالة  تدهور  إن  إذ  التأثير؛  متبادلة  بعلاقة  ترتبط  بل  منفصلة،  ليست  الزوجة

  إدارة  على   القدرة  تضعف  قد  والاجتماعية  النفسية  الضغوط  أن  كما  والاجتماعي،  النفسي  الاستقرار  على
 .الاقتصادية الموارد

 ف التخفيف الآثار المرتبة بسيدوارجو  الإسكان   مؤسسة دور 2.6
  تعليق   انتهاك  بسبب  الزوجة  بطلب  الطلاق  بعد  الحقوق  إهمال  أن  الدراسة  هذه   نتائج  تكشف

 واجتماعية  ونفسية  اقتصادية  أبعاد   إلى  يمتد   بل  فحسب،  القانوني   الجانب   على  أثره  يقتصر   لا  الطلاق
السابق.    متعددة المبحث  في  وبيانه  توضيحه  سبق   وجود  إلى  الحاجة  تبرز  الظروف،  هذه  ظل  وفيكما 
  توفير   خلال  من  سواء  ،الآثار  هذه  من  التخفيف   في  تسهم  أن  يمكن  التي  الاجتماعي  الدعم  من  أشكال

 السياق،   هذا   وفي .  للأرامل  أمانا  أكثر   اجتماعية  بيئة  خلق  خلال  من  أو   المعيشي  الاستقرار   من   الأدنى   الحد
  بعض   سد  في   تسهم  التي  المجتمعية  الآليات  إحدى  بوصفها  الحكومية  غير  الاجتماعية  المؤسسات  دور  يظهر

 

61, Rosma, and Rudi Saprudin Darwis. “Kualitas Interaksi Keluarga Alimi 
Dengan Kondisi Ibu Bekerja.” Focus : Jurnal Pekerjaan Sosial 5, no. 1 

(August 8, 2022): 27–36. doi:10.24198/focus.v5i1.39609. 
Al-Qurṭubī, Abū al-Walīd Muḥammad bin Aḥmad bin Muḥammad bin Aḥmad Ibn 

Rushd. Bidāyat Al-Mujtahid Wa Nihāyat al-Muqtaṣid. Edited by Mājid al-Ḥamawī. 1st 

ed. Beirut: Dār Ibn Ḥazm, 1995. 
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  بعد   المتاحة  الاقتصادية  الضمانات  محدودية  أو  القانونية  الحماية  فعالية  ضعف   نتيجة  تنشأ  قد   التي  الفجوات 

 . الطلاق 
مهم في   اجتماعي  بدور  تقوم  التي  بسيدوارجو  الإسكان  مؤسسة  تبرز  المؤسسات  هذه  بين  ومن 
احتضان بعض الأرامل المتضررات من إهمال الحقوق بعد الطلاق. وبوصفها مؤسسة اجتماعية، تسعى هذه  

توفير   خلال  من  الأرامل  تواجهها  قد  التي  والنفسية  المعيشية  الأعباء  تخفيف  إلى   لائق،  سكنالمؤسسة 
أن  الروحي  الدعم   وتقديم  الأساسية،  الاحتياجات  قضاء  في   والمساعدة المؤسسة  مسؤولة  أفادت  وقد   .

الخارجي،  مقارنة بالسكن  والمياه  الكهرباء  تكاليف  انخفاض  مثل  معينة  تسهيلات  يستفدن من  المقيمات 
الجوانب  جانب  وإلى  عليهن.  اليومية  الاقتصادية  الضغوط  من  جزء  تخفيف  في  يسهم  الذي  وهذا 
الاقتصادية، توفر المؤسسة أيضا بيئة اجتماعية متجانسة يغلب عليها الطابع الديني، الأمر الذي يمنح كثيرا  
بأن   مقابلتهن  تمت  اللواتي  الأرامل  بعض  صرحت  وقد  النفسي.  والاستقرار  بالأمان  شعورا  المقيمات  من 
إقامتهن في المؤسسة تمنحهن قدرا من الطمأنينة، لا سيما أن البيئة الاجتماعية التي كن يعشن فيها سابقا  

فلذلك، فإن الإقامة  62كانت بيئة تنتشر فيها بعض أنماط العمل الاستغلالي التي قد تتعرض لها الأرامل.
في بيئة سكنية أكثر أمانا ودينا مثل البيئة في مؤسسة الأسكان، قد وفر لهن نوعا من الحماية الاجتماعية 

 بشكل غير مباشرة. 
  إلى   تهدف  التي  والعبادات،  الفقه  في  الأسبوعية  الدروس  مثل  الدينية،  الأنشطة  بعض  المؤسسةيقوم  

  يقتصر  لا   الذي  للمؤسسة  التربوي   الهدف   مع   انسجاما   التوجه   هذا   ويأتي .  للمقيمات  الروحي  الجانب   تعزيز 
 لدى   والأخلاقية  الدينية  الجوانب   تنمية   إلى   أيضا  يسعى  بل  فحسب،  المادية  الاحتياجات  تلبية   على

  بصورة   الأرز   توزيع   مثل  المحدودة،  المعيشية  المساعدات   بعض   المؤسسة  تقدم  ذلك،  إلى  إضافة.  المقيمات
 المؤسسة  قدرة  تزال  لا   ذلك،  ومع.  الطارئة  الحالات   بعض  في   أو  الأعياد   في   مالية  مساعدات  وتقديم  شهرية،
 يمكن  اللواتي  الأرامل  عدد  حيث  من  أو  المقدمة  المساعدات  حجم  حيث  من  سواء  نسبيا،  محدودة

 مؤسس  يملكها  التي  للشركة  المالية  العوائد  على  أساسا  تعتمد  المؤسسة  موارد  أن  إلى  ذلك  ويعود.  احتضانهن
 وتوجه  والتمويل القدرة  محدودية حيث نفم 63. الحكومية  الجهات من منتظم مالي دعم وجود دون المؤسسة،

 معالجة  على  قدرته  في  محدودا   يظل  الاجتماعية،  أهميته  رغم  المؤسسة،  به   تقوم   الذي   الدور  فإن،  البرامج
وكذلك  الطلاق  بعد  الأرامل  تواجهها  التي  للمشكلات  العميقة   الاقتصادية  الجذور    دور   أن  على  يدل. 

 .الأمد طويلة الهيكلية للمشكلات جذريا حلا  وليس مؤقتة، اجتماعية وقاية بمثابة عملي المؤسسة

 

 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢، مقابلة )سيدوارجو، Sالسيدة  62

 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢، مسؤولية مؤسسة الإسكان، مقابلة )سيدوارجو، SHالسيدة  63
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
التي يمكن أن تسهم    الدراسة،  نتائج  ضوء  وفي  التوصيات    البرامج   بعض  تطوير  فييبرز عدد من 

يت المؤسسة بما    من   يكون  قد  المثال،  سبيل  فعلى.  الأرامل  تواجهها  التي  التحديات   مع  وافقالمقدمة داخل 
 يواجهن  بعضهن  أن  خاصة  المقيمات،  من  إليه  تحتاج  لمن   نفسي  دعم  أو  إرشاد  جلسات  إضافة  المفيد

 الأسبوعية الدروس موضوعات تطوير يمكن كما. الأسرة ومسؤوليات الطلاق بتجربة مرتبطة نفسية ضغوطا
ومن جهة أخرى،  64الطلاق.  بعد  والاقتصادية  الأسرية  التحديات  مع  بالتعامل  تتعلق  جوانب  تشمل  بحيث

يمكن للمؤسسة أن تؤدي دورا مهما بوصفها جسرا يربط المقيمات ببرامج الحماية الاجتماعية التي توفرها  
هذه   على  للحصول  اللازمة  الإدارية  بالإجراءات  الكافية  المعرفة  يمتلكن  لا  قد  الأرامل  فبعض  الدولة. 
المنح   أو  المحدود  الدخل  ذات  للأسر  الاجتماعية  المساعدات  أو  المدعوم  الصحي  التأمين  مثل  البرامج، 
في   ومساعدتهن  البرامج  بهذه  المقيمات  توعية  في  تسهم  أن  للمؤسسة  يمكن  ثم  ومن  للأطفال.  التعليمية 
على   إضافية  مالية  أعباء  يفرض  أن  دون  الاقتصادية  الأعباء  من  يخفف  قد  الذي  الأمر  إليها،  الوصول 

 المؤسسة نفسها. 
كما اقترحت بعض المقيمات مبادرات بسيطة يمكن أن تسهم في تعزيز الاستقلالية الاقتصادية، مثل 
إنشاء أكشاك صغيرة أو مساحات للبيع أمام المؤسسة يمكن استخدامها لمن ترغب في ممارسة أنشطة تجارية 

ا طرحت بعضهن فكرة إنشاء متجر داخلي أو تعاونية صغيرة توفر السلع الأساسية بأسعار كم  65بسيطة. 
ويمكن النظر إلى هذه   66أقل، الأمر الذي قد يساعد في تخفيف تكاليف المعيشة اليومية داخل المؤسسة.
للمقيمات.   التدريجي  الاقتصادي  التمكين  أولية نحو  بوصفها خطوات   تشير   المطاف،  نهاية  وفيالمبادرات 

  بعض   من  التخفيف  في  تسهم  أن  يمكن  الإسكان،  مؤسسة  مثل  المجتمعية،  المبادرات   أن  إلى  النتائج   هذه 
 محل  تحل   أن  يمكن  لا  المبادرات  هذه  أن  إلا،  الطلاق   بعد  الحقوق  لإهمال  والاقتصادية  الاجتماعية  الآثار
 الحقوق  سيما  ولا،  الطلاق  بعدلحقوق المرأة    والاقتصادية  القانونية  الحماية  ضمان  في  للدولة  الأساسي  الدور
 قائمة  تزال  ما  الحاجة  فإن  ثم  ومن.  الطلاق  تعليق  انتهاك  عن  الناشئ  الزوجة  بطلب  الطلاق  على  المترتبة
  تبقى  لا حتى الطلاق، بعد حقوقهن علىالمرأة  حصول تضمن التي والتنفيذية القانونية الآليات فعالية لتعزيز
 .  الموارد المحدودة الاجتماعية المبادرات عاتق على كبير  بشكل  ملقاة المسؤولية  هذه

 
 الخاتمة  .3

 

 (. ٢٠٢٥أكتوبر  ١٢-١١جميع المخبرات، مقابلة )سيدوارجو،  64
 ( ٢٠٢٥أكتوبر  ١١، مقابلة )سيدوارجو،Kالسيدة  65
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إرسان، النساء فريستياريني، اينتان ماردوات نور ويدياننحلة عبد الرحمن،   
  العملي   التطبيق  أن  إلا  الطلاق،  بعد   المرأة  حقوق  نظما  قد  الوضعي  والقانون  الإسلامية  الشريعة 

  بعد   الزوجة  الحقوق  تحقيق   صعوبة   وتعود.  الميداني  والواقع  القانوني  التنظيم   بين   فجوة   وجود  عن  يكشف
 غيابي،  بحكم   تفصل  التي   القضايا  في   الإثبات   إجراءات   تعقيد   منها،  عوامل،  عدة   إلى   قبلها  من  الطلاق
 بالحقوق  المطالبة  إدراج   عدم  عن   القانوني،   الوعي  مستوى  وتدني   القضائية،  الأحكام  تنفيذ   آليات   وضعف

 الصمود  على  بالغا  تأثيرا  يؤثربطلب الزوجة    الطلاق  بعد  الحقوق  فإهمال.  الطلاق  دعوى  في  الطلبات  ضمن
 الدخل،  استقرار   عدم  في   يتجلى  الذي   الهيكلي،  الفقر   في  الوقوع  إلى  يدفعهن   حيث   للأرامل،  الاقتصادي 

 المالية  الضغوط  مع  العمل  أعباء   وازدياد  والاستغلالية،  الهشة   المهن  على  والاعتماد  الحياة،   جودة   وتدهور 
 إلى  يفضي  الحقوق  إهمال  فإن  والاجتماعية،  النفسية  الناحية  من  أما.  الطلاق  بعد  الانتقالية  الفترة  خلال
 الانفعالات  على  السيطرة  وضعف  الزوجية،  الحياة  خلال  المرأة  قدمتها  التي  المساهمة  وتهميش  الأدوار،  تذكير
 لها  بسيدوارجو  الإسكان  مؤسسة  السياق،  هذا  ففي.  الأطفال   رعاية  جودة   وتقصير  الأعباء،  ثقل  نتيجة

  من   الطلاق   بعد  الحقوق  إهمال  عن  الناجمة  الآثار   تخفيف  في  تسهم  اجتماعية  مؤسسة  بوصفها  مهما  دورا
  ليس   المؤسسة   هذه   جود  أن  لكن،.  الروحي  والدعم  الأساسية،  المساعدات  وتقديم  السكن،  توفير  خلال
 إلى  القانونية  نتائج  وخلصت.  للأرامل  الطلاق  بعد  حقوق  ضمان  في  والدولة  الرسمي  القانون  دور   عن  بديلا

 القضائية،  الممارسة  فعالية  وإصلاح  القانوني،   التثقيف  تعزيز  من بد  لا  الطلاق  بعد  الأرامل  حماية  لضمان  أنه
 . القضائية الأحكام تنفيذ آليات تقويةو  الزوجة، بطلب الطلاق دعوى  آليات وإنضاج
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